
1. 2175 DIETZEL Leann Naima SG Wasserratten Norderstedt 11:11 1:47 37:25 0:56 51:21 19:02 1:10:24

2. 2188 PETERSEN Eike Triathlon-Team Südtondern 13:55 2:12 33:12 1:02 50:23 20:25 1:10:49 0:25

3. 2184 RITZMANN Katja Tri EMTV Elmshorn 11:24 2:22 36:27 1:07 51:21 20:58 1:12:19 1:55

4. 2194 RÜCKEMANN Lucie TSV Bargteheide Tri Frauen II 13:39 2:26 36:06 0:51 53:02 20:09 1:13:12 2:48

5. 2189 SÖTH Mia Triathlon-Team Südtondern 14:09 2:20 35:14 1:00 52:45 20:51 1:13:36 3:12

6. 2201 SCHNEIDER Alina USC Kiel 13:56 2:28 35:54 1:12 53:31 20:30 1:14:02 3:38

7. 2200 KIRCHHOF Charlotte USC Kiel 15:55 2:28 33:41 1:08 53:14 22:17 1:15:31 5:07

8. 2187 PAYSEN Karen Triathlon-Team Südtondern 16:55 2:16 35:30 1:22 56:05 19:31 1:15:36 5:12

9. 2171 DIBBERN Fenja SG Athletico Büdelsdorf 11:49 2:25 37:55 1:01 53:11 23:07 1:16:18 5:54

10. 2176 FRIEDRICHSEN Sandra SG Wasserratten Norderstedt 15:14 2:23 35:35 1:14 54:28 21:58 1:16:26 6:02

11. 2178 BREIDENBICHER Nina SV Tungendorf Neumünster II 14:20 2:00 37:31 1:00 54:53 21:47 1:16:39 6:15

12. 2198 BÄHR Ulrike USC Kiel 14:41 2:50 34:39 1:22 53:32 24:05 1:17:38 7:14

13. 2186 BECKER Anne Triathlon-Team Südtondern 16:03 2:34 37:35 1:20 57:34 20:40 1:18:14 7:50

14. 2177 REICHSTEIN Anne SG Wasserratten Norderstedt 14:13 2:34 37:19 1:18 55:25 23:19 1:18:45 8:21

15. 2196 HEY Julia TSV Bargteheide Tri Frauen II 12:51 2:16 37:18 1:05 53:30 25:37 1:19:07 8:43

16. 2185 TSCHIRNER Gesa Tri EMTV Elmshorn 13:44 2:39 40:22 1:07 57:53 22:15 1:20:09 9:45

17. 2173 SCHREBER Merle SG Athletico Büdelsdorf 11:51 2:28 38:15 1:13 53:49 26:55 1:20:45 10:21

18. 2183 GÜNTHER Britt Tri EMTV Elmshorn 14:33 2:29 37:50 1:18 56:11 25:18 1:21:30 11:06

19. 2197 SCHOTT Lena TSV Bargteheide Tri Frauen II 13:21 2:25 35:28 1:09 52:25 29:36 1:22:01 11:37

20. 2170 SACHSE Ulrike SG Athletico Büdelsdorf 14:32 2:44 38:07 1:29 56:52 25:11 1:22:04 11:40

21. 2174 DIETZEL Camille SG Wasserratten Norderstedt 13:57 2:15 42:31 1:01 59:45 22:38 1:22:23 11:59

22. 2182 BOHNENKAMP Claudia Tri EMTV Elmshorn 17:24 2:46 39:11 1:03 1:00:25 21:59 1:22:24 12:00

23. 2193 WEICHAUS Anna Lena Trivelos 13:41 2:46 37:44 1:21 55:33 27:53 1:23:26 13:02

24. 2172 KAACK Heike SG Athletico Büdelsdorf 15:46 2:55 40:22 1:21 1:00:26 24:40 1:25:07 14:43

25. 2179 DORENBUSCH Nele SV Tungendorf Neumünster II 14:48 2:16 42:20 1:06 1:00:32 25:06 1:25:38 15:14

26. 2199 HAGGE Britta USC Kiel 15:45 2:54 41:34 1:20 1:01:35 24:21 1:25:56 15:32

27. 2195 FRANKE Lynn-Carlotta TSV Bargteheide Tri Frauen II 15:25 2:23 41:45 1:08 1:00:41 25:27 1:26:08 15:44

28. 2180 SANDAU Esther SV Tungendorf Neumünster II 18:57 2:32 40:18 0:56 1:02:44 24:14 1:26:58 16:34

29. 2190 BOMBE Lena Trivelos 13:48 2:36 42:30 1:11 1:00:06 26:57 1:27:03 16:39

30. 2192 KUBON Kathrin Trivelos 20:06 3:24 41:41 1:27 1:06:40 23:22 1:30:02 19:38

31. 2181 V. SCHÖNING Lilli-Sophie SV Tungendorf Neumünster II 14:20 2:50 43:05 1:19 1:01:34 28:49 1:30:24 20:00

2191 BOMBE Lisa Trivelos

Anzahl Teilnehmer: 32
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Liga Schleswig-Holstein Frauen

1. Triathlon-Team Südtondern Platzziffer 15

2. 2188 PETERSEN Eike 13:55 (11.) 2:12 (3.) 33:12 (1.) 1:02 (8.) 50:23 (1.) 20:25 (4.) 1:10:49
5. 2189 SÖTH Mia 14:09 (14.) 2:20 (8.) 35:14 (4.) 1:00 (5.) 52:45 (5.) 20:51 (7.) 1:13:36
8. 2187 PAYSEN Karen 16:55 (28.) 2:16 (7.) 35:30 (6.) 1:22 (29.) 56:05 (17.) 19:31 (2.) 1:15:36

2. SG Wasserratten Norderstedt Platzziffer 25

1. 2175 DIETZEL Leann Naima 11:11 (1.) 1:47 (1.) 37:25 (13.) 0:56 (2.) 51:21 (2.) 19:02 (1.) 1:10:24
10. 2176 FRIEDRICHSEN Sandra 15:14 (22.) 2:23 (11.) 35:35 (7.) 1:14 (20.) 54:28 (13.) 21:58 (10.) 1:16:26
14. 2177 REICHSTEIN Anne 14:13 (15.) 2:34 (20.) 37:19 (12.) 1:18 (22.) 55:25 (15.) 23:19 (16.) 1:18:45

2. USC Kiel Platzziffer 25

6. 2201 SCHNEIDER Alina 13:56 (12.) 2:28 (16.) 35:54 (8.) 1:12 (18.) 53:31 (10.) 20:30 (5.) 1:14:02
7. 2200 KIRCHHOF Charlotte 15:55 (26.) 2:28 (17.) 33:41 (2.) 1:08 (15.) 53:14 (8.) 22:17 (13.) 1:15:31
12. 2198 BÄHR Ulrike 14:41 (20.) 2:50 (27.) 34:39 (3.) 1:22 (28.) 53:32 (11.) 24:05 (18.) 1:17:38

4. Tri EMTV Elmshorn Platzziffer 37

3. 2184 RITZMANN Katja 11:24 (2.) 2:22 (9.) 36:27 (10.) 1:07 (12.) 51:21 (3.) 20:58 (8.) 1:12:19
16. 2185 TSCHIRNER Gesa 13:44 (9.) 2:39 (23.) 40:22 (23.) 1:07 (13.) 57:53 (21.) 22:15 (12.) 1:20:09
18. 2183 GÜNTHER Britt 14:33 (19.) 2:29 (18.) 37:50 (17.) 1:18 (21.) 56:11 (18.) 25:18 (24.) 1:21:30

5. TSV Bargteheide Tri Frauen II Platzziffer 38

4. 2194 RÜCKEMANN Lucie 13:39 (7.) 2:26 (14.) 36:06 (9.) 0:51 (1.) 53:02 (6.) 20:09 (3.) 1:13:12
15. 2196 HEY Julia 12:51 (5.) 2:16 (5.) 37:18 (11.) 1:05 (10.) 53:30 (9.) 25:37 (26.) 1:19:07
19. 2197 SCHOTT Lena 13:21 (6.) 2:25 (13.) 35:28 (5.) 1:09 (16.) 52:25 (4.) 29:36 (31.) 1:22:01

6. SG Athletico Büdelsdorf Platzziffer 46

9. 2171 DIBBERN Fenja 11:49 (3.) 2:25 (12.) 37:55 (18.) 1:01 (7.) 53:11 (7.) 23:07 (15.) 1:16:18
17. 2173 SCHREBER Merle 11:51 (4.) 2:28 (15.) 38:15 (20.) 1:13 (19.) 53:49 (12.) 26:55 (27.) 1:20:45
20. 2170 SACHSE Ulrike 14:32 (18.) 2:44 (24.) 38:07 (19.) 1:29 (31.) 56:52 (19.) 25:11 (23.) 1:22:04

7. SV Tungendorf Neumünster II Platzziffer 64

11. 2178 BREIDENBICHER Nina 14:20 (17.) 2:00 (2.) 37:31 (14.) 1:00 (4.) 54:53 (14.) 21:47 (9.) 1:16:39
25. 2179 DORENBUSCH Nele 14:48 (21.) 2:16 (6.) 42:20 (28.) 1:06 (11.) 1:00:32 (26.) 25:06 (22.) 1:25:38
28. 2180 SANDAU Esther 18:57 (30.) 2:32 (19.) 40:18 (22.) 0:56 (3.) 1:02:44 (30.) 24:14 (19.) 1:26:58
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8. Trivelos Platzziffer 82

23. 2193 WEICHAUS Anna Lena 13:41 (8.) 2:46 (25.) 37:44 (16.) 1:21 (27.) 55:33 (16.) 27:53 (29.) 1:23:26
29. 2190 BOMBE Lena 13:48 (10.) 2:36 (22.) 42:30 (29.) 1:11 (17.) 1:00:06 (23.) 26:57 (28.) 1:27:03
30. 2192 KUBON Kathrin 20:06 (31.) 3:24 (31.) 41:41 (26.) 1:27 (30.) 1:06:40 (31.) 23:22 (17.) 1:30:02
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1. 2078 SCHRÖDER-GROENEVELD Leif SV Tungendorf Neumünster I 11:29 1:53 29:58 0:59 44:19 16:38 1:00:58

2. 2079 TIMME Hauke SV Tungendorf Neumünster I 12:41 1:54 31:00 0:58 46:34 16:17 1:02:51 1:53

3. 2058 SPRINGER Pelle SG Wasserratten Norderstedt I 10:53 1:46 33:55 0:45 47:19 16:43 1:04:03 3:04

4. 2118 MEIER Bent Triathlon Club Nord 12:14 1:55 32:04 0:50 47:05 17:03 1:04:09 3:10

5. 2152 NISSEN Oliver TSV Bargteheide Tri Männer II 11:08 1:43 33:40 0:48 47:20 16:53 1:04:14 3:15

6. 2077 SCHÖNROCK Andreas SV Tungendorf Neumünster I 10:55 2:08 30:26 1:19 44:50 19:38 1:04:29 3:31

7. 2165 DAHLKEMPER Lars USC Kiel II 12:51 2:02 31:21 0:51 47:07 17:41 1:04:48 3:50

8. 2146 HENNING Florian Trivelos 12:44 2:04 31:18 0:57 47:04 18:11 1:05:15 4:16

9. 2101 KERTH Max Lou Tri Team Neumünster I 11:04 1:52 32:14 0:48 45:59 19:19 1:05:19 4:20

10. 2086 DITTRICH Alexander TC FIKO Rostock 13:30 2:20 30:34 1:02 47:27 18:25 1:05:52 4:54

11. 2128 JOHANNSEN Finn Triathlon-Team Südtondern I 13:15 2:01 31:28 1:05 47:51 18:18 1:06:09 5:11

12. 2094 WELLM Bjarne Tri Endurance Germany e. V. 12:05 1:55 32:16 0:52 47:09 19:23 1:06:33 5:34

13. 2154 ULKA Lukas TSV Bargteheide Tri Männer II 11:26 1:54 35:01 1:01 49:22 17:31 1:06:54 5:55

14. 2150 BERGERMANN Stephan TSV Bargteheide Tri Männer II 13:11 1:58 33:20 0:55 49:25 17:32 1:06:58 5:59

15. 2087 KLÜTSCH Andreas TC FIKO Rostock 12:10 2:05 33:33 0:52 48:42 18:56 1:07:39 6:40

16. 2074 RICHTER Steffen SG-Athletico Büdelsdorf II 13:16 1:55 31:34 0:58 47:44 19:59 1:07:43 6:45

17. 2076 MARTENSEN Lars SV Tungendorf Neumünster I 12:54 1:57 33:58 1:04 49:53 18:34 1:08:28 7:30

18. 2073 RATH Domenik SG-Athletico Büdelsdorf II 15:33 2:32 30:06 1:07 49:19 19:15 1:08:34 7:36

19. 2111 SCHULZE Sven TRIAS Bad Schwartau 11:54 2:04 31:57 1:14 47:11 21:28 1:08:39 7:41

20. 2157 KLEWER Michael TSV Quellenhaupt Bornhöved 13:21 2:34 32:39 1:15 49:50 19:05 1:08:56 7:57

21. 2053 MÜLLER Martin Eckernförder MTV 13:54 2:09 32:32 1:05 49:42 19:18 1:09:00 8:02

22. 2127 JEPSEN Johannes-Peter Triathlon-Team Südtondern I 14:19 2:19 31:34 1:14 49:27 19:48 1:09:15 8:17

23. 2147 HENNING Marcus Trivelos 12:43 2:04 32:43 1:16 48:48 20:27 1:09:25* 8:27

24. 2059 STEINKE Philipp SG Wasserratten Norderstedt I 14:43 2:33 31:22 1:08 49:48 19:45 1:09:33 8:35

25. 2120 GROTH Markus Triathlon Dänischer Wohld 14:43 2:15 31:13 1:02 49:15 20:24 1:09:39 8:41

26. 2129 NAHNSEN Björn Triathlon-Team Südtondern I 16:10 2:19 32:00 1:15 51:44 18:09 1:09:53 8:55

27. 2105 ALMEIDA Luis Tri Team Neumünster II 17:02 2:09 30:57 1:06 51:15 18:43 1:09:59 9:01

28. 2124 WICHMANN Leif Erik Triathlon Dänischer Wohld 14:40 1:58 33:19 0:54 50:51 19:26 1:10:17 9:19

29. 2142 KÜHNE Michael TriTeam Alte Salzstraße 14:15 2:09 33:18 1:00 50:43 19:42 1:10:25 9:27

30. 2091 FOKS Benjamin Tri Endurance Germany e. V. 14:38 2:08 31:59 1:07 49:53 20:36 1:10:29 9:30

31. 2135 GIESEN Alexander Tri-Sport Lübeck 13:09 2:05 33:34 1:06 49:55 20:36 1:10:32 9:33

32. 2085 BECKER Alf TC FIKO Rostock 15:24 2:30 31:57 1:17 51:10 19:27 1:10:37 9:39

33. 2102 ORTMANN Volker Tri Team Neumünster I 15:31 2:17 30:21 2:12 50:22 20:28 1:10:51 9:52

34. 2052 MÜLLER Jens Eckernförder MTV 15:40 2:10 32:41 1:07 51:40 19:26 1:11:07 10:08

35. 2103 SCHÖNROCK Stephan Tri Team Neumünster I 12:55 2:33 32:12 1:11 48:51 22:20 1:11:12 10:14

36. 2166 HANKE Torsten USC Kiel II 15:35 2:07 31:56 1:01 50:39 20:44 1:11:24 10:26

37. 2112 LUCHT Jan-Patrick TRIAS Bad Schwartau 12:46 2:08 34:58 1:06 51:00 20:38 1:11:38 10:40

38. 2054 SÖHNCHEN Florian Eckernförder MTV 15:41 2:11 34:14 1:01 53:09 18:36 1:11:45 10:47

39. 2137 KLOTZ Tobias Tri-Sport Lübeck 13:26 2:23 34:34 1:14 51:38 20:11 1:11:49 10:51

40. 2126 HOMRIGHAUSEN Jens Triathlon-Team Südtondern I 14:27 2:44 33:05 1:10 51:28 20:27 1:11:55 10:57

41. 2081 HAß Ulrich SV Tungendorf Neumünster II 15:16 2:13 32:33 1:12 51:15 20:47 1:12:03 11:05

42. 2151 MOYA Angel TSV Bargteheide Tri Männer II 12:40 2:29 35:57 1:20 52:27 19:46 1:12:14 11:16

43. 2089 MÜLLER Robert TC FIKO Rostock 15:43 2:15 31:59 1:23 51:21 21:01 1:12:23 11:24
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44. 2141 DAHLMANN Matthias TriTeam Alte Salzstraße 13:44 2:15 33:26 1:06 50:32 21:59 1:12:31 11:33

45. 2130 GRAAGE Jörg Triathlon-Team Südtondern II 15:49 2:21 33:18 1:21 52:50 19:45 1:12:35 11:37

46. 2088 MILLAT Andreas TC FIKO Rostock 14:56 2:25 32:38 1:08 51:08 21:32 1:12:41 11:42

47. 2133 THOMSEN Torge Triathlon-Team Südtondern II 15:39 2:33 34:43 1:23 54:19 18:24 1:12:43 11:45

48. 2113 LUCHT Jonathan TRIAS Bad Schwartau 11:26 2:23 36:18 1:02 51:10 21:39 1:12:50 11:52

49. 2075 HAMANN Tim SV Tungendorf Neumünster I 11:39 2:13 34:32 1:09 49:34 23:20 1:12:55 11:56

50. 2145 FUCHS Timo Trivelos 16:10 2:15 32:09 1:52 52:28 20:32 1:13:00 12:02

51. 2149 SPITZMANN Malte Trivelos 15:46 2:27 33:11 1:19 52:45 20:17 1:13:02 12:03

52. 2080 BOHLE Nils Benjamin SV Tungendorf Neumünster II 17:14 2:09 33:36 0:58 53:59 19:04 1:13:03 12:05

53. 2132 ROMÁN NISSEN Eduardo Triathlon-Team Südtondern II 13:32 2:23 35:24 1:12 52:32 20:42 1:13:14 12:16

54. 2084 VOß Robert SV Tungendorf Neumünster II 15:19 2:13 32:08 1:17 50:58 22:33 1:13:31 12:33

55. 2108 REICH Ronald Tri Team Neumünster II 14:22 2:18 35:00 1:03 52:44 20:57 1:13:42 12:44

56. 2046 GAASCH Bernd Borener SV 16:37 2:26 33:40 1:05 53:49 20:01 1:13:50 12:52

57. 2064 ZACHERT Mario SG Wasserratten Norderstedt II 16:38 2:33 34:01 0:56 54:08 19:47 1:13:55 12:57

58. 2083 STOLTENBERG Andreas SV Tungendorf Neumünster II 16:48 2:25 33:56 1:08 54:18 19:40 1:13:58 12:59

59. 2106 HAMANN Kay Tri Team Neumünster II 16:31 2:12 33:20 1:14 53:18 20:43 1:14:01 13:03

60. 2164 STEFFENSEN Kai TSV Schleswig 12:38 2:33 34:23 1:49 51:23 22:41 1:14:04 13:06

61. 2163 MÖLLER André TSV Schleswig 12:28 2:32 34:34 1:49 51:24 22:41 1:14:05 13:06

62. 2125 HANSEN Timo Triathlon-Team Südtondern I 14:45 2:11 35:15 1:09 53:21 20:57 1:14:19 13:20

63. 2045 BROMBERG Norman Borener SV 16:46 2:22 33:38 1:09 53:56 20:25 1:14:22 13:23

64. 2122 MÖLLER Kai Triathlon Dänischer Wohld 16:41 2:22 33:36 1:10 53:51 20:31 1:14:22 13:24

65. 2095 BUNDE Torsten Tri MTV Elmshorn 1:14:23 13:24

66. 2096 HERBOTH Carsten Tri MTV Elmshorn 13:06 2:14 35:48 1:01 52:10 22:25 1:14:36 13:38

67. 2115 ANDREJEWSKI Karol Triathlon Club Nord 16:04 2:23 34:34 0:59 54:02 21:05 1:15:07 14:09

68. 2167 HANKE Nick USC Kiel II 13:35 2:19 34:35 1:20 51:51 23:24 1:15:15 14:16

69. 2148 PRENZLER Johann Trivelos 16:38 2:06 33:27 1:11 53:23 21:54 1:15:18 14:19

70. 2134 ZIRIAKUS Marc Triathlon-Team Südtondern II 16:56 3:23 32:57 1:26 54:43 20:37 1:15:20 14:22

71. 2121 MOLATTA Moritz Triathlon Dänischer Wohld 15:59 2:31 36:27 1:02 56:00 19:29 1:15:29 14:31

72. 2131 REIMANN Torsten Triathlon-Team Südtondern II 15:32 2:16 34:42 1:15 53:46 21:55 1:15:42 14:43

73. 2048 PROBST Matthias Borener SV 15:29 2:46 34:23 1:14 53:53 21:49 1:15:43 14:45

74. 2116 ERDMANN Christian Triathlon Club Nord 16:09 2:30 34:20 0:59 53:59 21:49 1:15:49 14:50

75. 2143 MERHOF Jan TriTeam Alte Salzstraße 15:57 2:28 37:19 1:10 56:56 18:56 1:15:53 14:54

76. 2092 JENß Jan-Ole Tri Endurance Germany e. V. 16:32 2:34 34:12 1:06 54:25 21:41 1:16:07 15:09

77. 2057 KLINGENBERG Jannes SG Wasserratten Norderstedt I 12:39 2:19 35:13 1:06 51:19 25:04 1:16:23 15:24

78. 2139 SCHWALBE Timo Tri-Sport Lübeck 16:44 2:40 33:18 1:16 53:59 22:23 1:16:23 15:24

79. 2056 HOFFMANN Dirk SG Wasserratten Norderstedt I 14:02 2:33 35:35 1:13 53:25 23:06 1:16:31 15:33

80. 2100 MEINERT Heiko Tri Team Neumünster I 15:34 2:18 34:45 1:08 53:46 22:49 1:16:35 15:37

81. 2156 KALLIES Rainer TSV Quellenhaupt Bornhöved 16:48 2:26 34:28 1:08 54:51 21:46 1:16:38 15:39

82. 2070 BLASE Danny SG-Athletico Büdelsdorf II 19:06 3:02 34:03 1:23 57:35 19:13 1:16:49 15:50

83. 2067 MÜLLER Sebastian SG Wasserratten Norderstedt III 13:16 2:15 36:00 1:19 52:52 24:01 1:16:53 15:55

84. 2109 RUCK Sven Tri Team Neumünster II 16:48 2:53 35:12 1:12 56:06 21:02 1:17:09 16:10

85. 2153 SCHUNK Kolin TSV Bargteheide Tri Männer II 15:27 2:33 34:55 1:10 54:07 23:17 1:17:34* 16:35

86. 2159 THOMS Stefan TSV Quellenhaupt Bornhöved 17:04 3:07 33:42 1:41 55:35 22:20 1:17:56 16:58
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87. 2138 STEIN Sebastian Tri-Sport Lübeck 16:37 2:22 33:35 1:03 53:38 24:24 1:18:02 17:03

88. 2093 MEYER Helge Tri Endurance Germany e. V. 17:31 2:33 34:19 1:04 55:28 22:40 1:18:08 17:10

89. 2136 EURICH Benjamin Tri-Sport Lübeck 20:15 2:21 36:53 1:03 1:00:34 17:39 1:18:13 17:14

90. 2140 BEHR Christian TriTeam Alte Salzstraße 14:56 2:38 35:39 1:16 54:30 23:49 1:18:19 17:21

91. 2114 REXROTH Jan TRIAS Bad Schwartau 15:18 2:37 35:16 1:26 54:39 23:45 1:18:24 17:26

92. 2144 SONNENBURG Volker TriTeam Alte Salzstraße 18:48 2:32 34:36 1:26 57:22 21:10 1:18:33 17:34

93. 2082 SANCRISTOBALL Marco SV Tungendorf Neumünster II 14:52 2:54 37:16 1:18 56:21 22:38 1:18:59 18:01

94. 2051 KÜHLE Oliver Eckernförder MTV 15:37 2:23 37:57 1:23 57:21 22:03 1:19:25 18:26

95. 2097 KOSSAK-GLOWCZEWSKI Christoph Tri MTV Elmshorn 15:33 3:47 34:18 2:02 55:42 23:48 1:19:30 18:32

96. 2090 CLEMENS Steffen Tri Endurance Germany e. V. 18:58 2:15 37:18 1:07 59:40 20:39 1:20:19 19:21

97. 2071 GROßE Dirk SG-Athletico Büdelsdorf II 15:45 3:17 37:42 1:07 57:53 23:11 1:21:04 20:06

98. 2107 REDEPENNING Stefan Tri Team Neumünster II 16:54 2:27 37:40 1:03 58:05 23:48 1:21:53 20:55

99. 2155 GLAGE Kai TSV Quellenhaupt Bornhöved 15:35 2:40 38:43 1:23 58:23 23:54 1:22:17 21:18

100. 2098 KAYSER Frank Tri MTV Elmshorn 17:35 2:54 35:59 1:19 57:48 24:39 1:22:27 21:28

101. 2072 NEUMANN Hauke SG-Athletico Büdelsdorf II 17:23 3:06 36:35 2:13 59:18 23:22 1:22:41 21:43

102. 2123 SURMONT Jean Jacques Triathlon Dänischer Wohld 19:03 3:00 36:44 1:33 1:00:21 22:31 1:22:52 21:53

103. 2162 KLOSS Stephan TSV Schleswig 14:35 3:24 38:05 1:39 57:43 25:35 1:23:19 22:20

104. 2055 DIETZEL Ronald SG Wasserratten Norderstedt I 17:54 2:53 40:11 1:11 1:02:11 22:03 1:24:15 23:16

105. 2065 HENKIS Claas SG Wasserratten Norderstedt III 17:25 2:33 39:19 1:09 1:00:27 25:08 1:25:36 24:37

106. 2099 NAUMANN Stefan Tri MTV Elmshorn 18:00 3:18 40:15 1:44 1:03:18 22:25 1:25:43 24:45

107. 2047 BINDER Niels-Peter Borener SV 19:31 3:20 37:59 1:55 1:02:45 23:09 1:25:55 24:56

108. 2061 BARTL Thomas SG Wasserratten Norderstedt II 16:37 2:59 37:04 2:18 58:59 26:52 1:26:01* 25:03

109. 2168 BLODAU Marco USC Kiel II 17:30 3:13 35:50 1:48 58:23 27:39 1:26:02 25:04

110. 2069 SAAM Christian SG Wasserratten Norderstedt III 17:31 3:09 39:30 1:45 1:01:57 24:32 1:26:29 25:31

111. 2049 ZABEL Rene Borener SV 18:25 3:25 38:42 1:33 1:02:07 24:55 1:27:02 26:04

112. 2063 RIEGER Michael SG Wasserratten Norderstedt II 16:18 4:04 39:02 2:07 1:01:32 26:52 1:28:24 27:26

113. 2158 PUTZIG Dennis TSV Quellenhaupt Bornhöved 16:32 2:54 39:35 1:50 1:00:53 28:38 1:29:31 28:33

114. 2119 WÖLKE Christoph Triathlon Club Nord 17:00 3:14 43:33 1:48 1:05:36 29:50 1:35:26 34:28

2068 NEUEFEIND Dieter SG Wasserratten Norderstedt III 19:47

2169 WEGENER Ronny USC Kiel II

2161 HAß Felix TSV Schleswig

2117 KRÜGER Björn Triathlon Club Nord

2110 HAMM Manuel TRIAS Bad Schwartau

2104 SENGSTOCK Marco Tri Team Neumünster I

2066 MATTHIES Jan SG Wasserratten Norderstedt III

2062 BAUM Laurin SG Wasserratten Norderstedt II

2060 ? SG Wasserratten Norderstedt II

2050 HOFMANN Christian Eckernförder MTV

DNF 2160 TONN Mark TSV Schleswig 1:18:01 DNF

Anzahl Teilnehmer: 125

13. TriBühne Triathlon Norderstedt am 01.09.2019

Ergebnisliste Landesliga Schleswig-Holstein Liga Schleswig-Holstein Männer

Pl Snr. Name Mannschaft Schwim T1 Rad T2 nach Rad Lauf Zeit zurück

gedruckt: 02.09.2019 16:11 * Zeit beinhaltet Zeitstrafe 3



1. SV Tungendorf Neumünster I Platzziffer 26

1 2078 SCHRÖDER-GROENEVELD Leif 11:29 (7.) 1:53 (4.) 29:58 (1.) 0:59 (15.) 44:19 (1.) 16:38 (2.) 1:00:58
2 2079 TIMME Hauke 12:41 (17.) 1:54 (5.) 31:00 (7.) 0:58 (13.) 46:34 (4.) 16:17 (1.) 1:02:51
6 2077 SCHÖNROCK Andreas 10:55 (2.) 2:08 (24.) 30:26 (4.) 1:19 (82.) 44:50 (2.) 19:38 (31.) 1:04:29
17 2076 MARTENSEN Lars 12:54 (22.) 1:57 (10.) 33:58 (55.) 1:04 (31.) 49:53 (28.) 18:34 (15.) 1:08:28

2. TSV Bargteheide Tri Männer II Platzziffer 74

5 2152 NISSEN Oliver 11:08 (4.) 1:43 (1.) 33:40 (51.) 0:48 (2.) 47:20 (11.) 16:53 (4.) 1:04:14
13 2154 ULKA Lukas 11:26 (5.) 1:54 (6.) 35:01 (78.) 1:01 (20.) 49:22 (20.) 17:31 (6.) 1:06:54
14 2150 BERGERMANN Stephan 13:11 (26.) 1:58 (12.) 33:20 (41.) 0:55 (9.) 49:25 (21.) 17:32 (7.) 1:06:58
42 2151 MOYA Angel 12:40 (16.) 2:29 (69.) 35:57 (88.) 1:20 (85.) 52:27 (52.) 19:46 (36.) 1:12:14

3. Triathlon-Team Südtondern I Platzziffer 99

11 2128 JOHANNSEN Finn 13:15 (27.) 2:01 (13.) 31:28 (12.) 1:05 (34.) 47:51 (14.) 18:18 (12.) 1:06:09
22 2127 JEPSEN Johannes-Peter 14:19 (39.) 2:19 (47.) 31:34 (13.) 1:14 (70.) 49:27 (22.) 19:48 (38.) 1:09:15
26 2129 NAHNSEN Björn 16:10 (76.) 2:19 (48.) 32:00 (20.) 1:15 (72.) 51:44 (49.) 18:09 (10.) 1:09:53
40 2126 HOMRIGHAUSEN Jens 14:27 (41.) 2:44 (91.) 33:05 (34.) 1:10 (58.) 51:28 (46.) 20:27 (45.) 1:11:55

4. TC FIKO Rostock Platzziffer 100

10 2086 DITTRICH Alexander 13:30 (32.) 2:20 (51.) 30:34 (5.) 1:02 (23.) 47:27 (12.) 18:25 (14.) 1:05:52
15 2087 KLÜTSCH Andreas 12:10 (11.) 2:05 (19.) 33:33 (44.) 0:52 (7.) 48:42 (15.) 18:56 (18.) 1:07:39
32 2085 BECKER Alf 15:24 (54.) 2:30 (71.) 31:57 (16.) 1:17 (78.) 51:10 (38.) 19:27 (29.) 1:10:37
43 2089 MÜLLER Robert 15:43 (68.) 2:15 (38.) 31:59 (19.) 1:23 (88.) 51:21 (43.) 21:01 (61.) 1:12:23

5. Trivelos Platzziffer 132

8 2146 HENNING Florian 12:44 (19.) 2:04 (15.) 31:18 (9.) 0:57 (11.) 47:04 (5.) 18:11 (11.) 1:05:15
23 2147 HENNING Marcus 12:43 (18.) 2:04 (17.) 32:43 (32.) 1:16 (77.) 48:48 (16.) 20:27 (46.) 1:09:25*
50 2145 FUCHS Timo 16:10 (77.) 2:15 (39.) 32:09 (23.) 1:52 (107.) 52:28 (53.) 20:32 (49.) 1:13:00
51 2149 SPITZMANN Malte 15:46 (70.) 2:27 (67.) 33:11 (35.) 1:19 (84.) 52:45 (56.) 20:17 (42.) 1:13:02

6. Tri Team Neumünster I Platzziffer 157

9 2101 KERTH Max Lou 11:04 (3.) 1:52 (3.) 32:14 (25.) 0:48 (3.) 45:59 (3.) 19:19 (25.) 1:05:19
33 2102 ORTMANN Volker 15:31 (57.) 2:17 (44.) 30:21 (3.) 2:12 (111.) 50:22 (30.) 20:28 (47.) 1:10:51
35 2103 SCHÖNROCK Stephan 12:55 (23.) 2:33 (82.) 32:12 (24.) 1:11 (60.) 48:51 (17.) 22:20 (77.) 1:11:12
80 2100 MEINERT Heiko 15:34 (61.) 2:18 (45.) 34:45 (74.) 1:08 (48.) 53:46 (65.) 22:49 (88.) 1:16:35
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7. SG Wasserratten Norderstedt I Platzziffer 183

3 2058 SPRINGER Pelle 10:53 (1.) 1:46 (2.) 33:55 (53.) 0:45 (1.) 47:19 (10.) 16:43 (3.) 1:04:03
24 2059 STEINKE Philipp 14:43 (46.) 2:33 (83.) 31:22 (11.) 1:08 (50.) 49:48 (25.) 19:45 (34.) 1:09:33
77 2057 KLINGENBERG Jannes 12:39 (15.) 2:19 (49.) 35:13 (80.) 1:06 (40.) 51:19 (42.) 25:04 (106.) 1:16:23
79 2056 HOFFMANN Dirk 14:02 (37.) 2:33 (84.) 35:35 (84.) 1:13 (66.) 53:25 (63.) 23:06 (89.) 1:16:31

8. Eckernförder MTV Platzziffer 187

21 2053 MÜLLER Martin 13:54 (36.) 2:09 (28.) 32:32 (27.) 1:05 (33.) 49:42 (24.) 19:18 (24.) 1:09:00
34 2052 MÜLLER Jens 15:40 (66.) 2:10 (29.) 32:41 (31.) 1:07 (43.) 51:40 (48.) 19:26 (28.) 1:11:07
38 2054 SÖHNCHEN Florian 15:41 (67.) 2:11 (30.) 34:14 (59.) 1:01 (22.) 53:09 (59.) 18:36 (16.) 1:11:45
94 2051 KÜHLE Oliver 15:37 (64.) 2:23 (60.) 37:57 (102.) 1:23 (91.) 57:21 (91.) 22:03 (75.) 1:19:25

9. Triathlon Dänischer Wohld Platzziffer 188

25 2120 GROTH Markus 14:43 (45.) 2:15 (42.) 31:13 (8.) 1:02 (26.) 49:15 (18.) 20:24 (43.) 1:09:39
28 2124 WICHMANN Leif Erik 14:40 (44.) 1:58 (11.) 33:19 (39.) 0:54 (8.) 50:51 (34.) 19:26 (27.) 1:10:17
64 2122 MÖLLER Kai 16:41 (87.) 2:22 (55.) 33:36 (48.) 1:10 (56.) 53:51 (68.) 20:31 (48.) 1:14:22
71 2121 MOLATTA Moritz 15:59 (73.) 2:31 (72.) 36:27 (92.) 1:02 (24.) 56:00 (87.) 19:29 (30.) 1:15:29

10. TRIAS Bad Schwartau Platzziffer 195

19 2111 SCHULZE Sven 11:54 (9.) 2:04 (16.) 31:57 (17.) 1:14 (68.) 47:11 (9.) 21:28 (65.) 1:08:39
37 2112 LUCHT Jan-Patrick 12:46 (20.) 2:08 (23.) 34:58 (76.) 1:06 (41.) 51:00 (36.) 20:38 (53.) 1:11:38
48 2113 LUCHT Jonathan 11:26 (6.) 2:23 (59.) 36:18 (91.) 1:02 (25.) 51:10 (39.) 21:39 (67.) 1:12:50
91 2114 REXROTH Jan 15:18 (52.) 2:37 (87.) 35:16 (82.) 1:26 (95.) 54:39 (81.) 23:45 (96.) 1:18:24

11. SV Tungendorf Neumünster II Platzziffer 205

41 2081 HAß Ulrich 15:16 (51.) 2:13 (35.) 32:33 (28.) 1:12 (64.) 51:15 (41.) 20:47 (58.) 1:12:03
52 2080 BOHLE Nils Benjamin 17:14 (98.) 2:09 (25.) 33:36 (47.) 0:58 (12.) 53:59 (71.) 19:04 (20.) 1:13:03
54 2084 VOß Robert 15:19 (53.) 2:13 (34.) 32:08 (22.) 1:17 (79.) 50:58 (35.) 22:33 (83.) 1:13:31
58 2083 STOLTENBERG Andreas 16:48 (91.) 2:25 (63.) 33:56 (54.) 1:08 (49.) 54:18 (77.) 19:40 (32.) 1:13:58

12. Tri Endurance Germany e. V. Platzziffer 206

12 2094 WELLM Bjarne 12:05 (10.) 1:55 (7.) 32:16 (26.) 0:52 (6.) 47:09 (8.) 19:23 (26.) 1:06:33
30 2091 FOKS Benjamin 14:38 (43.) 2:08 (22.) 31:59 (18.) 1:07 (42.) 49:53 (27.) 20:36 (50.) 1:10:29
76 2092 JENß Jan-Ole 16:32 (81.) 2:34 (86.) 34:12 (58.) 1:06 (38.) 54:25 (79.) 21:41 (68.) 1:16:07
88 2093 MEYER Helge 17:31 (103.) 2:33 (76.) 34:19 (61.) 1:04 (32.) 55:28 (84.) 22:40 (85.) 1:18:08
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13. SG-Athletico Büdelsdorf II Platzziffer 213

16 2074 RICHTER Steffen 13:16 (28.) 1:55 (9.) 31:34 (14.) 0:58 (14.) 47:44 (13.) 19:59 (39.) 1:07:43
18 2073 RATH Domenik 15:33 (59.) 2:32 (75.) 30:06 (2.) 1:07 (44.) 49:19 (19.) 19:15 (23.) 1:08:34
82 2070 BLASE Danny 19:06 (111.) 3:02 (100.) 34:03 (57.) 1:23 (90.) 57:35 (93.) 19:13 (22.) 1:16:49
97 2071 GROßE Dirk 15:45 (69.) 3:17 (106.) 37:42 (101.) 1:07 (46.) 57:53 (96.) 23:11 (91.) 1:21:04

14. Triathlon-Team Südtondern II Platzziffer 215

45 2130 GRAAGE Jörg 15:49 (71.) 2:21 (53.) 33:18 (36.) 1:21 (87.) 52:50 (57.) 19:45 (35.) 1:12:35
47 2133 THOMSEN Torge 15:39 (65.) 2:33 (79.) 34:43 (73.) 1:23 (89.) 54:19 (78.) 18:24 (13.) 1:12:43
53 2132 ROMÁN NISSEN Eduardo 13:32 (33.) 2:23 (57.) 35:24 (83.) 1:12 (65.) 52:32 (54.) 20:42 (55.) 1:13:14
70 2134 ZIRIAKUS Marc 16:56 (94.) 3:23 (109.) 32:57 (33.) 1:26 (94.) 54:43 (82.) 20:37 (52.) 1:15:20

15. USC Kiel II Platzziffer 220

7 2165 DAHLKEMPER Lars 12:51 (21.) 2:02 (14.) 31:21 (10.) 0:51 (5.) 47:07 (7.) 17:41 (9.) 1:04:48
36 2166 HANKE Torsten 15:35 (63.) 2:07 (21.) 31:56 (15.) 1:01 (19.) 50:39 (32.) 20:44 (57.) 1:11:24
68 2167 HANKE Nick 13:35 (34.) 2:19 (50.) 34:35 (70.) 1:20 (86.) 51:51 (50.) 23:24 (95.) 1:15:15
109 2168 BLODAU Marco 17:30 (101.) 3:13 (104.) 35:50 (87.) 1:48 (102.) 58:23 (99.) 27:39 (111.) 1:26:02

16. Tri Team Neumünster II Platzziffer 225

27 2105 ALMEIDA Luis 17:02 (96.) 2:09 (27.) 30:57 (6.) 1:06 (39.) 51:15 (40.) 18:43 (17.) 1:09:59
55 2108 REICH Ronald 14:22 (40.) 2:18 (46.) 35:00 (77.) 1:03 (28.) 52:44 (55.) 20:57 (60.) 1:13:42
59 2106 HAMANN Kay 16:31 (79.) 2:12 (32.) 33:20 (40.) 1:14 (71.) 53:18 (60.) 20:43 (56.) 1:14:01
84 2109 RUCK Sven 16:48 (92.) 2:53 (94.) 35:12 (79.) 1:12 (63.) 56:06 (88.) 21:02 (62.) 1:17:09

17. Tri-Sport Lübeck Platzziffer 235

31 2135 GIESEN Alexander 13:09 (25.) 2:05 (18.) 33:34 (45.) 1:06 (36.) 49:55 (29.) 20:36 (51.) 1:10:32
39 2137 KLOTZ Tobias 13:26 (31.) 2:23 (58.) 34:34 (68.) 1:14 (67.) 51:38 (47.) 20:11 (41.) 1:11:49
78 2139 SCHWALBE Timo 16:44 (88.) 2:40 (89.) 33:18 (38.) 1:16 (75.) 53:59 (72.) 22:23 (79.) 1:16:23
87 2138 STEIN Sebastian 16:37 (84.) 2:22 (54.) 33:35 (46.) 1:03 (29.) 53:38 (64.) 24:24 (102.) 1:18:02

18. TriTeam Alte Salzstraße Platzziffer 238

29 2142 KÜHNE Michael 14:15 (38.) 2:09 (26.) 33:18 (37.) 1:00 (18.) 50:43 (33.) 19:42 (33.) 1:10:25
44 2141 DAHLMANN Matthias 13:44 (35.) 2:15 (37.) 33:26 (42.) 1:06 (37.) 50:32 (31.) 21:59 (74.) 1:12:31
75 2143 MERHOF Jan 15:57 (72.) 2:28 (68.) 37:19 (99.) 1:10 (59.) 56:56 (90.) 18:56 (19.) 1:15:53
90 2140 BEHR Christian 14:56 (49.) 2:38 (88.) 35:39 (85.) 1:16 (76.) 54:30 (80.) 23:49 (99.) 1:18:19
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19. Triathlon Club Nord Platzziffer 259

4 2118 MEIER Bent 12:14 (12.) 1:55 (8.) 32:04 (21.) 0:50 (4.) 47:05 (6.) 17:03 (5.) 1:04:09
67 2115 ANDREJEWSKI Karol 16:04 (74.) 2:23 (61.) 34:34 (67.) 0:59 (17.) 54:02 (74.) 21:05 (63.) 1:15:07
74 2116 ERDMANN Christian 16:09 (75.) 2:30 (70.) 34:20 (62.) 0:59 (16.) 53:59 (73.) 21:49 (70.) 1:15:49
114 2119 WÖLKE Christoph 17:00 (95.) 3:14 (105.) 43:33 (113.) 1:48 (103.) 1:05:36 (113.) 29:50 (113.) 1:35:26

20. TSV Quellenhaupt Bornhöved Platzziffer 286

20 2157 KLEWER Michael 13:21 (30.) 2:34 (85.) 32:39 (30.) 1:15 (74.) 49:50 (26.) 19:05 (21.) 1:08:56
81 2156 KALLIES Rainer 16:48 (90.) 2:26 (64.) 34:28 (65.) 1:08 (51.) 54:51 (83.) 21:46 (69.) 1:16:38
86 2159 THOMS Stefan 17:04 (97.) 3:07 (102.) 33:42 (52.) 1:41 (99.) 55:35 (85.) 22:20 (78.) 1:17:56
99 2155 GLAGE Kai 15:35 (62.) 2:40 (90.) 38:43 (106.) 1:23 (92.) 58:23 (98.) 23:54 (100.) 1:22:17

21. Borener SV Platzziffer 299

56 2046 GAASCH Bernd 16:37 (82.) 2:26 (65.) 33:40 (50.) 1:05 (35.) 53:49 (67.) 20:01 (40.) 1:13:50
63 2045 BROMBERG Norman 16:46 (89.) 2:22 (56.) 33:38 (49.) 1:09 (53.) 53:56 (70.) 20:25 (44.) 1:14:22
73 2048 PROBST Matthias 15:29 (56.) 2:46 (92.) 34:23 (64.) 1:14 (69.) 53:53 (69.) 21:49 (71.) 1:15:43
107 2047 BINDER Niels-Peter 19:31 (112.) 3:20 (108.) 37:59 (103.) 1:55 (108.) 1:02:45 (111.) 23:09 (90.) 1:25:55

22. Tri MTV Elmshorn Platzziffer 326

65 2095 BUNDE Torsten 1:14:23
66 2096 HERBOTH Carsten 13:06 (24.) 2:14 (36.) 35:48 (86.) 1:01 (21.) 52:10 (51.) 22:25 (81.) 1:14:36
95 2097 KOSSAK-GLOWCZEWSKI Christoph 15:33 (60.) 3:47 (112.) 34:18 (60.) 2:02 (109.) 55:42 (86.) 23:48 (98.) 1:19:30
100 2098 KAYSER Frank 17:35 (104.) 2:54 (96.) 35:59 (89.) 1:19 (83.) 57:48 (95.) 24:39 (104.) 1:22:27

23. TSV Schleswig Platzziffer 344

60 2164 STEFFENSEN Kai 12:38 (14.) 2:33 (80.) 34:23 (63.) 1:49 (104.) 51:23 (44.) 22:41 (86.) 1:14:04
61 2163 MÖLLER André 12:28 (13.) 2:32 (73.) 34:34 (69.) 1:49 (105.) 51:24 (45.) 22:41 (87.) 1:14:05
103 2162 KLOSS Stephan 14:35 (42.) 3:24 (110.) 38:05 (104.) 1:39 (98.) 57:43 (94.) 25:35 (108.) 1:23:19
120 2160 TONN Mark 1:18:01 (114.) DNF

24. SG Wasserratten Norderstedt II Platzziffer 401

57 2064 ZACHERT Mario 16:38 (85.) 2:33 (77.) 34:01 (56.) 0:56 (10.) 54:08 (76.) 19:47 (37.) 1:13:55
108 2061 BARTL Thomas 16:37 (83.) 2:59 (98.) 37:04 (96.) 2:18 (113.) 58:59 (100.) 26:52 (110.) 1:26:01*
112 2063 RIEGER Michael 16:18 (78.) 4:04 (113.) 39:02 (107.) 2:07 (110.) 1:01:32 (107.) 26:52 (109.) 1:28:24
124 2062 BAUM Laurin
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25. SG Wasserratten Norderstedt III Platzziffer 414

83 2067 MÜLLER Sebastian 13:16 (29.) 2:15 (40.) 36:00 (90.) 1:19 (81.) 52:52 (58.) 24:01 (101.) 1:16:53
105 2065 HENKIS Claas 17:25 (100.) 2:33 (78.) 39:19 (108.) 1:09 (55.) 1:00:27 (104.) 25:08 (107.) 1:25:36
110 2069 SAAM Christian 17:31 (102.) 3:09 (103.) 39:30 (109.) 1:45 (101.) 1:01:57 (108.) 24:32 (103.) 1:26:29
116 2068 NEUEFEIND Dieter 19:47 (113.)

13. TriBühne Triathlon Norderstedt am 01.09.2019
Mannschaftswertung Landesliga Schleswig-Holstein Männer

Platz Snr. Name Schw. T1 Rad T2 nach Rad Lauf Ziel

* Zeit beinhaltet Zeitstrafe gedruck am: 02.09.2019 16:10 5


