
Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 121 Raelert, Andreas EJOT Team TV Buschütt M3076 1 - - - - 1:54:44 - 1 : 5 4 : 4 4 

2 155 Blum, Oliver SC Neubrandenburg M1892 1 17:43 1 - - 1:43:05 - 2 : 0 0 : 4 8 MV

3 221 Schreiber, Clemens SC Neubrandenburg M1892 2 18:29 2 - - 1:43:18 - 2 : 0 1 : 4 7 MV

4 211 Reimann, Frank Tri Team Lüneburg M3079 2 21:14 6 1:04:47 1 37:36 2 2 : 0 3 : 3 7 NI

5 170 Weu, Dennis TC FIKO Rostock M1891 3 18:40 3 1:08:28 7 37:08 1 2 : 0 4 : 1 6 MV

6 207 Quest, Stephan TC FIKO Rostock M2581 1 20:39 5 1:07:44 3 38:28 3 2 : 0 6 : 5 1 MV

7 150 Baalcke, Frank TriSport Schwerin M4068 1 21:20 7 1:08:13 6 39:21 5 2 : 0 8 : 5 4 MV

8 240 Wöllner, Marcus HSG UNI Greifswald TRI M2088 1 20:26 4 1:08:44 8 42:36 19 2 : 1 1 : 4 6 MV

9 227 Schmiedeberg, Lars Tri Fun Güstrow M4070 2 23:47 12 1:07:03 2 41:08 12 2 : 1 1 : 5 8 MV

10 206 Puhlmann, Frank Tri Michels Hamburg M3575 1 24:00 15 1:08:10 5 41:34 14 2 : 1 3 : 4 4 HH

11 164 Dahlmann, Matthias Ratzeburger SV Triathlon M4070 3 23:56 14 1:09:41 9 40:46 11 2 : 1 4 : 2 3 SH

12 184 Kulenkamp, Jens Triabolos Hamburg e.V. M3077 3 21:47 8 1:11:40 13 41:09 13 2 : 1 4 : 3 6 HH

13 168 Estedt, Ines SC Neubrandenburg W4067 1 - - 1:31:34 - 43:14 22 2 : 1 4 : 4 8 MV

14 238 Wernecke, Carsten MSC-Waren M3078 4 24:37 20 1:11:24 12 39:41 7 2 : 1 5 : 4 2 MV

15 220 Scholz, Peter Stader SV M4563 1 22:06 9 1:09:43 10 43:58 25 2 : 1 5 : 4 7 NI

16 230 Solf, Helmut MSC-Waren M5058 1 22:39 10 1:12:01 14 41:39 15 2 : 1 6 : 1 9 MV

17 204 Waschulewski, Frank TriSport Schwerin M3080 5 28:53 51 1:07:47 4 40:30 10 2 : 1 7 : 1 0 MV

18 186 Last, Torsten HSG UNI Greifswald TRI M4564 2 24:35 18 1:14:25 22 38:42 4 2 : 1 7 : 4 2 MV

19 205 Prahl, Norbert TriSport Schwerin M5058 2 24:40 21 1:13:46 19 39:51 8 2 : 1 8 : 1 7 MV

20 158 Bollmohr, Christian TriSport Schwerin M3571 2 27:13 37 1:12:06 15 39:31 6 2 : 1 8 : 5 0 MV

21 157 Böker, Jürgen Tri Fun Güstrow M4563 3 24:28 17 1:12:18 16 42:07 16 2 : 1 8 : 5 3 MV

22 202 Plumeyer, Chris Kanu-Club-Stralsund M4068 4 28:41 48 - - 1:50:56 - 2 : 1 9 : 3 7 MV

23 224 Schüthe, Dennis Radsportzentrum Hambu M2583 2 25:54 29 - - 1:55:10 - 2 : 2 1 : 0 4 NI

24 231 Sonnenburg, Volker Ratzeburger SV Triathlon M4561 4 27:50 45 1:13:02 17 43:06 20 2 : 2 3 : 5 8 SH

25 152 Eichler, Gerd SV Warnemünde M5059 3 27:44 43 1:16:09 29 40:20 9 2 : 2 4 : 1 3 NRW

26 153 Bertram, Jens HSG UNI Greifswald M3573 3 24:40 21 1:11:12 11 48:22 37 2 : 2 4 : 1 4 MV

27 176 Leibner, Falk Neustadt Rostock M4066 5 28:43 50 1:13:29 18 42:20 17 2 : 2 4 : 3 2 HH

28 219 Schmidt, Maik TC FIKO Rostock M3080 6 25:36 26 1:15:58 28 43:30 23 2 : 2 5 : 0 4 MV

29 212 Rieckmann, Robert TC FIKO Rostock M2086 2 25:17 24 1:18:34 31 42:22 18 2 : 2 6 : 1 3 MV

30 182 Kretlow, Andre Cammin M3573 4 26:04 31 1:15:56 27 44:54 27 2 : 2 6 : 5 4 MV

31 180 Kluck, Steffen Rostock M3080 7 25:31 25 1:19:17 33 43:11 21 2 : 2 7 : 5 9 MV

32 159 Brade, Christian TriSport Schwerin M3571 5 27:12 36 1:14:59 24 46:29 30 2 : 2 8 : 4 0 MV

33 239 Willhöft, Andrea TriSport Schwerin W3572 1 23:55 13 1:15:48 26 48:59 41 2 : 2 8 : 4 2 MV

34 189 Lobach, Bente Mach3Sportzentrum Ha W2581 1 26:23 33 1:17:06 30 45:22 29 2 : 2 8 : 5 1 HH

35 223 Schubert, Tilman TC FIKO Rostock M2582 3 25:43 27 1:14:22 21 48:50 40 2 : 2 8 : 5 5 MV

36 188 Lierow, Wolfgang Tri Fun Güstrow M6542 1 27:48 44 1:14:34 23 47:00 33 2 : 2 9 : 2 2 MV

37 148 Albrecht, André Bad Doberaner SV 90 M5058 4 27:20 38 1:14:11 20 48:12 36 2 : 2 9 : 4 3 MV

38 192 Martin, Chris TriSport Schwerin M3572 6 31:17 59 1:15:35 25 43:45 24 2 : 3 0 : 3 7 MV

39 201 Plumeyer, Tino ETV Kiel M2582 4 32:44 65 - - 1:58:19 - 2 : 3 1 : 0 3 SH

40 203 Plumeyer, Lars Pewsum M3572 7 26:45 35 1:21:03 40 44:28 26 2 : 3 2 : 1 6 NI

41 225 Schütt, Rainer TC FIKO Rostock M4070 6 26:38 34 1:20:53 39 45:04 28 2 : 3 2 : 3 5 MV

42 196 Millat, Andreas TC FIKO Rostock M4562 5 24:36 19 1:20:48 38 47:25 34 2 : 3 2 : 4 9 MV

43 199 Nekarda, Peer Christoph Stader SV M4562 6 22:54 11 1:20:25 36 50:30 46 2 : 3 3 : 4 9 NI

44 191 Markwardt, Veronika Hamburg W3079 1 27:41 41 1:24:12 51 46:58 32 2 : 3 8 : 5 1 HH

45 226 Schütt, Stefan TC FIKO Rostock M4564 7 27:38 40 1:21:49 43 49:38 43 2 : 3 9 : 0 5 MV

46 208 Reckzeh, Kristian Kastrup M3079 8 31:01 58 1:21:13 41 47:26 35 2 : 3 9 : 4 0 XX

47 165 Ebersbach, Michael Neu Broderstorf M3080 9 31:40 63 1:20:09 35 48:33 39 2 : 4 0 : 2 2 MV

48 237 Wermann, Christiane Hamberge W3572 2 29:59 56 1:22:02 44 48:29 38 2 : 4 0 : 3 0 MV

49 177 Jäkel, Ilka HSG UNI Greifswald W3080 2 25:45 28 1:23:52 49 51:46 48 2 : 4 1 : 2 3 MV

50 193 Mehlhase, Rainer Lohmen M5059 5 26:18 32 1:22:31 45 52:49 51 2 : 4 1 : 3 8 MV

51 167 Entrop, Alfred-Peter Stader SV M5057 6 29:33 54 1:22:54 46 49:24 42 2 : 4 1 : 5 1 NI

52 209 Reder, Daniel Radgiganten M3571 8 26:02 30 1:23:34 48 52:54 52 2 : 4 2 : 3 0 MV

53 234 Straube, Jörg Stader SV M5056 7 28:27 47 1:23:11 47 51:20 47 2 : 4 2 : 5 8 NI

54 154 Biemann, Ulf Bad Doberaner SV 90 M4070 7 31:18 60 1:19:05 32 53:00 53 2 : 4 3 : 2 3 MV

55 179 Bujak, Thomas TSV Graal Müritz M5057 8 28:41 48 1:24:30 53 50:16 45 2 : 4 3 : 2 7 HH

56 166 Elfers, Uta Stader SV W5060 1 24:59 23 1:25:26 54 53:11 54 2 : 4 3 : 3 6 NI

57 161 Brinkmeier, Heinrich HSG UNI Greifswald TRI M5058 9 27:33 39 1:24:25 52 51:47 49 2 : 4 3 : 4 5 MV

58 174 Hofmann, Manuela TriSport Schwerin W4562 1 32:19 64 - - 2:13:27 - 2 : 4 5 : 4 6 MV

59 190 Mahnke, Alfred HSG UNI Greifswald M6049 1 32:46 66 1:21:20 42 53:15 56 2 : 4 7 : 2 1 MV

60 178 Kalkowski, Norbert TC FIKO Rostock M5551 1 27:43 42 1:25:26 54 54:22 58 2 : 4 7 : 3 1 MV

Tria Seite 118. Güstrower Triathlon



Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

61 175 Holzfuß, Hans-Magnus HSG UNI Greifswald M3572 9 33:17 69 1:20:37 37 56:46 62 2 : 5 0 : 4 0 MV

62 194 Mehlhase, Willy TC FIKO Rostock M2088 3 24:19 16 1:39:35 67 46:48 31 2 : 5 0 : 4 2 MV

63 222 Schröder, Torsten Team Erdinger Alkoholfr M4564 8 31:34 62 1:30:18 60 50:07 44 2 : 5 1 : 5 9 NRW

64 229 Schwanz, Heiko Güstrow M3573 10 33:01 67 1:19:52 34 59:19 63 2 : 5 2 : 1 2 MV

65 213 Riek, Stefan Potsdam M4565 9 - - 2:01:05 - 53:12 55 2 : 5 4 : 1 7 BB

66 197 Mücke, Wolfgang Stader SV M5555 2 33:04 68 1:29:13 59 52:16 50 2 : 5 4 : 3 3 NI

67 149 Anders, Ralf SV Dassow 24 M5058 10 27:52 46 1:24:03 50 1:03:16 68 2 : 5 5 : 1 1 MV

68 200 Niemann, Silke TC FIKO Rostock W3572 3 33:21 71 1:27:40 58 56:36 61 2 : 5 7 : 3 7 MV

69 183 Kühne, Jürgen HSG UNI Greifswald TRI M6049 2 30:04 57 1:27:06 57 1:01:22 66 2 : 5 8 : 3 2 MV

70 198 Mücke, Kerstin Stader SV W5058 2 31:32 61 1:32:48 63 55:49 59 3 : 0 0 : 0 9 NI

71 151 Barthel, Stefan HSG UNI Greifswald TRI M6543 2 29:58 55 1:36:27 65 54:18 57 3 : 0 0 : 4 3 MV

72 171 Gehrmann, Rollo Festung Dömitz M4562 10 29:05 52 1:31:33 62 1:00:43 65 3 : 0 1 : 2 1 MV

73 233 Starck, Birgit Bad Doberan W4066 2 33:33 72 1:33:04 64 56:07 60 3 : 0 2 : 4 4 MV

74 160 Bremer, Frank St. Gallen M3079 10 29:07 53 1:31:25 61 1:03:04 67 3 : 0 3 : 3 6 XX

75 162 Buder, Gerald Team Berlin-Bohrau M4562 11 41:11 73 1:26:10 56 59:32 64 3 : 0 6 : 5 3 BB

76 185 Langschwager, Wolfgang TC FIKO Rostock M7039 1 33:19 70 1:38:13 66 1:06:37 69 3 : 1 8 : 0 9 MV

77 215 Rudnicki, Michael Berlin M5058 11 42:46 74 - - 2:59:52 - 3 : 4 2 : 3 8 BE

dnf 181 Kolb, Jonas SC Neubrandenburg M1892 - - - - - - - - MV

dnf 187 Leisner, Jens TriSport Schwerin M5057 - 29:28 - 1:33:24 - - - - MV

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - Männer
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 121 Raelert, Andreas EJOT Team TV Buschütt M3076 1 - - - - 1:54:44 - 1 : 5 4 : 4 4 

2 155 Blum, Oliver SC Neubrandenburg M1892 1 17:43 1 - - 1:43:05 - 2 : 0 0 : 4 8 MV

3 221 Schreiber, Clemens SC Neubrandenburg M1892 2 18:29 2 - - 1:43:18 - 2 : 0 1 : 4 7 MV

4 211 Reimann, Frank Tri Team Lüneburg M3079 2 21:14 6 1:04:47 1 37:36 2 2 : 0 3 : 3 7 NI

5 170 Weu, Dennis TC FIKO Rostock M1891 3 18:40 3 1:08:28 7 37:08 1 2 : 0 4 : 1 6 MV

6 207 Quest, Stephan TC FIKO Rostock M2581 1 20:39 5 1:07:44 3 38:28 3 2 : 0 6 : 5 1 MV

7 150 Baalcke, Frank TriSport Schwerin M4068 1 21:20 7 1:08:13 6 39:21 5 2 : 0 8 : 5 4 MV

8 240 Wöllner, Marcus HSG UNI Greifswald TRI M2088 1 20:26 4 1:08:44 8 42:36 19 2 : 1 1 : 4 6 MV

9 227 Schmiedeberg, Lars Tri Fun Güstrow M4070 2 23:47 12 1:07:03 2 41:08 12 2 : 1 1 : 5 8 MV

10 206 Puhlmann, Frank Tri Michels Hamburg M3575 1 24:00 14 1:08:10 5 41:34 14 2 : 1 3 : 4 4 HH

11 164 Dahlmann, Matthias Ratzeburger SV Triathlon M4070 3 23:56 13 1:09:41 9 40:46 11 2 : 1 4 : 2 3 SH

12 184 Kulenkamp, Jens Triabolos Hamburg e.V. M3077 3 21:47 8 1:11:40 13 41:09 13 2 : 1 4 : 3 6 HH

13 238 Wernecke, Carsten MSC-Waren M3078 4 24:37 19 1:11:24 12 39:41 7 2 : 1 5 : 4 2 MV

14 220 Scholz, Peter Stader SV M4563 1 22:06 9 1:09:43 10 43:58 24 2 : 1 5 : 4 7 NI

15 230 Solf, Helmut MSC-Waren M5058 1 22:39 10 1:12:01 14 41:39 15 2 : 1 6 : 1 9 MV

16 204 Waschulewski, Frank TriSport Schwerin M3080 5 28:53 46 1:07:47 4 40:30 10 2 : 1 7 : 1 0 MV

17 186 Last, Torsten HSG UNI Greifswald TRI M4564 2 24:35 17 1:14:25 22 38:42 4 2 : 1 7 : 4 2 MV

18 205 Prahl, Norbert TriSport Schwerin M5058 2 24:40 20 1:13:46 19 39:51 8 2 : 1 8 : 1 7 MV

19 158 Bollmohr, Christian TriSport Schwerin M3571 2 27:13 33 1:12:06 15 39:31 6 2 : 1 8 : 5 0 MV

20 157 Böker, Jürgen Tri Fun Güstrow M4563 3 24:28 16 1:12:18 16 42:07 16 2 : 1 8 : 5 3 MV

21 202 Plumeyer, Chris Kanu-Club-Stralsund M4068 4 28:41 43 - - 1:50:56 - 2 : 1 9 : 3 7 MV

22 224 Schüthe, Dennis Radsportzentrum Hambu M2583 2 25:54 26 - - 1:55:10 - 2 : 2 1 : 0 4 NI

23 231 Sonnenburg, Volker Ratzeburger SV Triathlon M4561 4 27:50 40 1:13:02 17 43:06 20 2 : 2 3 : 5 8 SH

24 152 Eichler, Gerd SV Warnemünde M5059 3 27:44 38 1:16:09 28 40:20 9 2 : 2 4 : 1 3 NRW

25 153 Bertram, Jens HSG UNI Greifswald M3573 3 24:40 20 1:11:12 11 48:22 34 2 : 2 4 : 1 4 MV

26 176 Leibner, Falk Neustadt Rostock M4066 5 28:43 45 1:13:29 18 42:20 17 2 : 2 4 : 3 2 HH

27 219 Schmidt, Maik TC FIKO Rostock M3080 6 25:36 24 1:15:58 27 43:30 22 2 : 2 5 : 0 4 MV

28 212 Rieckmann, Robert TC FIKO Rostock M2086 2 25:17 22 1:18:34 29 42:22 18 2 : 2 6 : 1 3 MV

29 182 Kretlow, Andre Cammin M3573 4 26:04 28 1:15:56 26 44:54 26 2 : 2 6 : 5 4 MV

30 180 Kluck, Steffen Rostock M3080 7 25:31 23 1:19:17 31 43:11 21 2 : 2 7 : 5 9 MV

31 159 Brade, Christian TriSport Schwerin M3571 5 27:12 32 1:14:59 24 46:29 28 2 : 2 8 : 4 0 MV

32 223 Schubert, Tilman TC FIKO Rostock M2582 3 25:43 25 1:14:22 21 48:50 36 2 : 2 8 : 5 5 MV

33 188 Lierow, Wolfgang Tri Fun Güstrow M6542 1 27:48 39 1:14:34 23 47:00 30 2 : 2 9 : 2 2 MV

34 148 Albrecht, André Bad Doberaner SV 90 M5058 4 27:20 34 1:14:11 20 48:12 33 2 : 2 9 : 4 3 MV

35 192 Martin, Chris TriSport Schwerin M3572 6 31:17 53 1:15:35 25 43:45 23 2 : 3 0 : 3 7 MV

Tria Seite 218. Güstrower Triathlon



Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - Männer
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

36 201 Plumeyer, Tino ETV Kiel M2582 4 32:44 57 - - 1:58:19 - 2 : 3 1 : 0 3 SH

37 203 Plumeyer, Lars Pewsum M3572 7 26:45 31 1:21:03 38 44:28 25 2 : 3 2 : 1 6 NI

38 225 Schütt, Rainer TC FIKO Rostock M4070 6 26:38 30 1:20:53 37 45:04 27 2 : 3 2 : 3 5 MV

39 196 Millat, Andreas TC FIKO Rostock M4562 5 24:36 18 1:20:48 36 47:25 31 2 : 3 2 : 4 9 MV

40 199 Nekarda, Peer Christoph Stader SV M4562 6 22:54 11 1:20:25 34 50:30 41 2 : 3 3 : 4 9 NI

41 226 Schütt, Stefan TC FIKO Rostock M4564 7 27:38 36 1:21:49 41 49:38 38 2 : 3 9 : 0 5 MV

42 208 Reckzeh, Kristian Kastrup M3079 8 31:01 52 1:21:13 39 47:26 32 2 : 3 9 : 4 0 XX

43 165 Ebersbach, Michael Neu Broderstorf M3080 9 31:40 56 1:20:09 33 48:33 35 2 : 4 0 : 2 2 MV

44 193 Mehlhase, Rainer Lohmen M5059 5 26:18 29 1:22:31 42 52:49 45 2 : 4 1 : 3 8 MV

45 167 Entrop, Alfred-Peter Stader SV M5057 6 29:33 49 1:22:54 43 49:24 37 2 : 4 1 : 5 1 NI

46 209 Reder, Daniel Radgiganten M3571 8 26:02 27 1:23:34 45 52:54 46 2 : 4 2 : 3 0 MV

47 234 Straube, Jörg Stader SV M5056 7 28:27 42 1:23:11 44 51:20 42 2 : 4 2 : 5 8 NI

48 154 Biemann, Ulf Bad Doberaner SV 90 M4070 7 31:18 54 1:19:05 30 53:00 47 2 : 4 3 : 2 3 MV

49 179 Bujak, Thomas TSV Graal Müritz M5057 8 28:41 43 1:24:30 48 50:16 40 2 : 4 3 : 2 7 HH

50 161 Brinkmeier, Heinrich HSG UNI Greifswald TRI M5058 9 27:33 35 1:24:25 47 51:47 43 2 : 4 3 : 4 5 MV

51 190 Mahnke, Alfred HSG UNI Greifswald M6049 1 32:46 58 1:21:20 40 53:15 49 2 : 4 7 : 2 1 MV

52 178 Kalkowski, Norbert TC FIKO Rostock M5551 1 27:43 37 1:25:26 49 54:22 51 2 : 4 7 : 3 1 MV

53 175 Holzfuß, Hans-Magnus HSG UNI Greifswald M3572 9 33:17 61 1:20:37 35 56:46 52 2 : 5 0 : 4 0 MV

54 194 Mehlhase, Willy TC FIKO Rostock M2088 3 24:19 15 1:39:35 58 46:48 29 2 : 5 0 : 4 2 MV

55 222 Schröder, Torsten Team Erdinger Alkoholfr M4564 8 31:34 55 1:30:18 53 50:07 39 2 : 5 1 : 5 9 NRW

56 229 Schwanz, Heiko Güstrow M3573 10 33:01 59 1:19:52 32 59:19 53 2 : 5 2 : 1 2 MV

57 213 Riek, Stefan Potsdam M4565 9 - - 2:01:05 - 53:12 48 2 : 5 4 : 1 7 BB

58 197 Mücke, Wolfgang Stader SV M5555 2 33:04 60 1:29:13 52 52:16 44 2 : 5 4 : 3 3 NI

59 149 Anders, Ralf SV Dassow 24 M5058 10 27:52 41 1:24:03 46 1:03:16 58 2 : 5 5 : 1 1 MV

60 183 Kühne, Jürgen HSG UNI Greifswald TRI M6049 2 30:04 51 1:27:06 51 1:01:22 56 2 : 5 8 : 3 2 MV

61 151 Barthel, Stefan HSG UNI Greifswald TRI M6543 2 29:58 50 1:36:27 56 54:18 50 3 : 0 0 : 4 3 MV

62 171 Gehrmann, Rollo Festung Dömitz M4562 10 29:05 47 1:31:33 55 1:00:43 55 3 : 0 1 : 2 1 MV

63 160 Bremer, Frank St. Gallen M3079 10 29:07 48 1:31:25 54 1:03:04 57 3 : 0 3 : 3 6 XX

64 162 Buder, Gerald Team Berlin-Bohrau M4562 11 41:11 63 1:26:10 50 59:32 54 3 : 0 6 : 5 3 BB

65 185 Langschwager, Wolfgang TC FIKO Rostock M7039 1 33:19 62 1:38:13 57 1:06:37 59 3 : 1 8 : 0 9 MV

66 215 Rudnicki, Michael Berlin M5058 11 42:46 64 - - 2:59:52 - 3 : 4 2 : 3 8 BE

dnf 181 Kolb, Jonas SC Neubrandenburg M1892 - - - - - - - - MV

dnf 187 Leisner, Jens TriSport Schwerin M5057 - 29:28 - 1:33:24 - - - - MV

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - Frauen
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 168 Estedt, Ines SC Neubrandenburg W4067 1 - - 1:31:34 - 43:14 1 2 : 1 4 : 4 8 MV

2 239 Willhöft, Andrea TriSport Schwerin W3572 1 23:55 1 1:15:48 1 48:59 5 2 : 2 8 : 4 2 MV

3 189 Lobach, Bente Mach3Sportzentrum Ha W2581 1 26:23 4 1:17:06 2 45:22 2 2 : 2 8 : 5 1 HH

4 191 Markwardt, Veronika Hamburg W3079 1 27:41 5 1:24:12 5 46:58 3 2 : 3 8 : 5 1 HH

5 237 Wermann, Christiane Hamberge W3572 2 29:59 6 1:22:02 3 48:29 4 2 : 4 0 : 3 0 MV

6 177 Jäkel, Ilka HSG UNI Greifswald W3080 2 25:45 3 1:23:52 4 51:46 6 2 : 4 1 : 2 3 MV

7 166 Elfers, Uta Stader SV W5060 1 24:59 2 1:25:26 6 53:11 7 2 : 4 3 : 3 6 NI

8 174 Hofmann, Manuela TriSport Schwerin W4562 1 32:19 8 - - 2:13:27 - 2 : 4 5 : 4 6 MV

9 200 Niemann, Silke TC FIKO Rostock W3572 3 33:21 9 1:27:40 7 56:36 10 2 : 5 7 : 3 7 MV

10 198 Mücke, Kerstin Stader SV W5058 2 31:32 7 1:32:48 8 55:49 8 3 : 0 0 : 0 9 NI

11 233 Starck, Birgit Bad Doberan W4066 2 33:33 10 1:33:04 9 56:07 9 3 : 0 2 : 4 4 MV

Tria Seite 318. Güstrower Triathlon



Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - Junioren
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 155 Blum, Oliver SC Neubrandenburg M1892 1 17:43 1 - - 1:43:05 - 2 : 0 0 : 4 8 MV

2 221 Schreiber, Clemens SC Neubrandenburg M1892 2 18:29 2 - - 1:43:18 - 2 : 0 1 : 4 7 MV

3 170 Weu, Dennis TC FIKO Rostock M1891 3 18:40 3 1:08:28 1 37:08 1 2 : 0 4 : 1 6 MV

dnf 181 Kolb, Jonas SC Neubrandenburg M1892 - - - - - - - - MV

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 20
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 240 Wöllner, Marcus HSG UNI Greifswald TRI M2088 1 20:26 1 1:08:44 1 42:36 2 2 : 1 1 : 4 6 MV

2 212 Rieckmann, Robert TC FIKO Rostock M2086 2 25:17 3 1:18:34 2 42:22 1 2 : 2 6 : 1 3 MV

3 194 Mehlhase, Willy TC FIKO Rostock M2088 3 24:19 2 1:39:35 3 46:48 3 2 : 5 0 : 4 2 MV

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 25
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 207 Quest, Stephan TC FIKO Rostock M2581 1 20:39 1 1:07:44 1 38:28 1 2 : 0 6 : 5 1 MV

2 224 Schüthe, Dennis Radsportzentrum Hambu M2583 2 25:54 3 - - 1:55:10 - 2 : 2 1 : 0 4 NI

3 223 Schubert, Tilman TC FIKO Rostock M2582 3 25:43 2 1:14:22 2 48:50 2 2 : 2 8 : 5 5 MV

4 201 Plumeyer, Tino ETV Kiel M2582 4 32:44 4 - - 1:58:19 - 2 : 3 1 : 0 3 SH

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TW 25
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 189 Lobach, Bente Mach3Sportzentrum Ha W2581 1 26:23 1 1:17:06 1 45:22 1 2 : 2 8 : 5 1 HH

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 30
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 121 Raelert, Andreas EJOT Team TV Buschütt M3076 1 - - - - 1:54:44 - 1 : 5 4 : 4 4 

2 211 Reimann, Frank Tri Team Lüneburg M3079 2 21:14 1 1:04:47 1 37:36 1 2 : 0 3 : 3 7 NI

3 184 Kulenkamp, Jens Triabolos Hamburg e.V. M3077 3 21:47 2 1:11:40 4 41:09 4 2 : 1 4 : 3 6 HH

4 238 Wernecke, Carsten MSC-Waren M3078 4 24:37 3 1:11:24 3 39:41 2 2 : 1 5 : 4 2 MV

5 204 Waschulewski, Frank TriSport Schwerin M3080 5 28:53 6 1:07:47 2 40:30 3 2 : 1 7 : 1 0 MV

6 219 Schmidt, Maik TC FIKO Rostock M3080 6 25:36 5 1:15:58 5 43:30 6 2 : 2 5 : 0 4 MV

7 180 Kluck, Steffen Rostock M3080 7 25:31 4 1:19:17 6 43:11 5 2 : 2 7 : 5 9 MV

8 208 Reckzeh, Kristian Kastrup M3079 8 31:01 8 1:21:13 8 47:26 7 2 : 3 9 : 4 0 XX

9 165 Ebersbach, Michael Neu Broderstorf M3080 9 31:40 9 1:20:09 7 48:33 8 2 : 4 0 : 2 2 MV

10 160 Bremer, Frank St. Gallen M3079 10 29:07 7 1:31:25 9 1:03:04 9 3 : 0 3 : 3 6 XX

Tria Seite 418. Güstrower Triathlon



Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TW 30
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 191 Markwardt, Veronika Hamburg W3079 1 27:41 2 1:24:12 2 46:58 1 2 : 3 8 : 5 1 HH

2 177 Jäkel, Ilka HSG UNI Greifswald W3080 2 25:45 1 1:23:52 1 51:46 2 2 : 4 1 : 2 3 MV

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 35
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 206 Puhlmann, Frank Tri Michels Hamburg M3575 1 24:00 1 1:08:10 1 41:34 2 2 : 1 3 : 4 4 HH

2 158 Bollmohr, Christian TriSport Schwerin M3571 2 27:13 7 1:12:06 3 39:31 1 2 : 1 8 : 5 0 MV

3 153 Bertram, Jens HSG UNI Greifswald M3573 3 24:40 2 1:11:12 2 48:22 7 2 : 2 4 : 1 4 MV

4 182 Kretlow, Andre Cammin M3573 4 26:04 4 1:15:56 6 44:54 5 2 : 2 6 : 5 4 MV

5 159 Brade, Christian TriSport Schwerin M3571 5 27:12 6 1:14:59 4 46:29 6 2 : 2 8 : 4 0 MV

6 192 Martin, Chris TriSport Schwerin M3572 6 31:17 8 1:15:35 5 43:45 3 2 : 3 0 : 3 7 MV

7 203 Plumeyer, Lars Pewsum M3572 7 26:45 5 1:21:03 9 44:28 4 2 : 3 2 : 1 6 NI

8 209 Reder, Daniel Radgiganten M3571 8 26:02 3 1:23:34 10 52:54 8 2 : 4 2 : 3 0 MV

9 175 Holzfuß, Hans-Magnus HSG UNI Greifswald M3572 9 33:17 10 1:20:37 8 56:46 9 2 : 5 0 : 4 0 MV

10 229 Schwanz, Heiko Güstrow M3573 10 33:01 9 1:19:52 7 59:19 10 2 : 5 2 : 1 2 MV

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TW 35
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 239 Willhöft, Andrea TriSport Schwerin W3572 1 23:55 1 1:15:48 1 48:59 2 2 : 2 8 : 4 2 MV

2 237 Wermann, Christiane Hamberge W3572 2 29:59 2 1:22:02 2 48:29 1 2 : 4 0 : 3 0 MV

3 200 Niemann, Silke TC FIKO Rostock W3572 3 33:21 3 1:27:40 3 56:36 3 2 : 5 7 : 3 7 MV

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 40
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 150 Baalcke, Frank TriSport Schwerin M4068 1 21:20 1 1:08:13 2 39:21 1 2 : 0 8 : 5 4 MV

2 227 Schmiedeberg, Lars Tri Fun Güstrow M4070 2 23:47 2 1:07:03 1 41:08 3 2 : 1 1 : 5 8 MV

3 164 Dahlmann, Matthias Ratzeburger SV Triathlon M4070 3 23:56 3 1:09:41 3 40:46 2 2 : 1 4 : 2 3 SH

4 202 Plumeyer, Chris Kanu-Club-Stralsund M4068 4 28:41 5 - - 1:50:56 - 2 : 1 9 : 3 7 MV

5 176 Leibner, Falk Neustadt Rostock M4066 5 28:43 6 1:13:29 4 42:20 4 2 : 2 4 : 3 2 HH

6 225 Schütt, Rainer TC FIKO Rostock M4070 6 26:38 4 1:20:53 6 45:04 5 2 : 3 2 : 3 5 MV

7 154 Biemann, Ulf Bad Doberaner SV 90 M4070 7 31:18 7 1:19:05 5 53:00 6 2 : 4 3 : 2 3 MV

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TW 40
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 168 Estedt, Ines SC Neubrandenburg W4067 1 - - 1:31:34 - 43:14 1 2 : 1 4 : 4 8 MV

2 233 Starck, Birgit Bad Doberan W4066 2 33:33 1 1:33:04 1 56:07 2 3 : 0 2 : 4 4 MV

Tria Seite 518. Güstrower Triathlon



Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 45
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 220 Scholz, Peter Stader SV M4563 1 22:06 1 1:09:43 1 43:58 4 2 : 1 5 : 4 7 NI

2 186 Last, Torsten HSG UNI Greifswald TRI M4564 2 24:35 4 1:14:25 4 38:42 1 2 : 1 7 : 4 2 MV

3 157 Böker, Jürgen Tri Fun Güstrow M4563 3 24:28 3 1:12:18 2 42:07 2 2 : 1 8 : 5 3 MV

4 231 Sonnenburg, Volker Ratzeburger SV Triathlon M4561 4 27:50 7 1:13:02 3 43:06 3 2 : 2 3 : 5 8 SH

5 196 Millat, Andreas TC FIKO Rostock M4562 5 24:36 5 1:20:48 6 47:25 5 2 : 3 2 : 4 9 MV

6 199 Nekarda, Peer Christoph Stader SV M4562 6 22:54 2 1:20:25 5 50:30 8 2 : 3 3 : 4 9 NI

7 226 Schütt, Stefan TC FIKO Rostock M4564 7 27:38 6 1:21:49 7 49:38 6 2 : 3 9 : 0 5 MV

8 222 Schröder, Torsten Team Erdinger Alkoholfr M4564 8 31:34 9 1:30:18 9 50:07 7 2 : 5 1 : 5 9 NRW

9 213 Riek, Stefan Potsdam M4565 9 - - 2:01:05 - 53:12 9 2 : 5 4 : 1 7 BB

10 171 Gehrmann, Rollo Festung Dömitz M4562 10 29:05 8 1:31:33 10 1:00:43 11 3 : 0 1 : 2 1 MV

11 162 Buder, Gerald Team Berlin-Bohrau M4562 11 41:11 10 1:26:10 8 59:32 10 3 : 0 6 : 5 3 BB

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TW 45
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 174 Hofmann, Manuela TriSport Schwerin W4562 1 32:19 1 - - 2:13:27 - 2 : 4 5 : 4 6 MV

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 50
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 230 Solf, Helmut MSC-Waren M5058 1 22:39 1 1:12:01 1 41:39 3 2 : 1 6 : 1 9 MV

2 205 Prahl, Norbert TriSport Schwerin M5058 2 24:40 2 1:13:46 2 39:51 1 2 : 1 8 : 1 7 MV

3 152 Eichler, Gerd SV Warnemünde M5059 3 27:44 6 1:16:09 4 40:20 2 2 : 2 4 : 1 3 NRW

4 148 Albrecht, André Bad Doberaner SV 90 M5058 4 27:20 4 1:14:11 3 48:12 4 2 : 2 9 : 4 3 MV

5 193 Mehlhase, Rainer Lohmen M5059 5 26:18 3 1:22:31 5 52:49 9 2 : 4 1 : 3 8 MV

6 167 Entrop, Alfred-Peter Stader SV M5057 6 29:33 10 1:22:54 6 49:24 5 2 : 4 1 : 5 1 NI

7 234 Straube, Jörg Stader SV M5056 7 28:27 8 1:23:11 7 51:20 7 2 : 4 2 : 5 8 NI

8 179 Bujak, Thomas TSV Graal Müritz M5057 8 28:41 9 1:24:30 10 50:16 6 2 : 4 3 : 2 7 HH

9 161 Brinkmeier, Heinrich HSG UNI Greifswald TRI M5058 9 27:33 5 1:24:25 9 51:47 8 2 : 4 3 : 4 5 MV

10 149 Anders, Ralf SV Dassow 24 M5058 10 27:52 7 1:24:03 8 1:03:16 10 2 : 5 5 : 1 1 MV

11 215 Rudnicki, Michael Berlin M5058 11 42:46 11 - - 2:59:52 - 3 : 4 2 : 3 8 BE

dnf 187 Leisner, Jens TriSport Schwerin M5057 - 29:28 - 1:33:24 - - - - MV

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TW 50
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 166 Elfers, Uta Stader SV W5060 1 24:59 1 1:25:26 1 53:11 1 2 : 4 3 : 3 6 NI

2 198 Mücke, Kerstin Stader SV W5058 2 31:32 2 1:32:48 2 55:49 2 3 : 0 0 : 0 9 NI

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 55
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 178 Kalkowski, Norbert TC FIKO Rostock M5551 1 27:43 1 1:25:26 1 54:22 2 2 : 4 7 : 3 1 MV

2 197 Mücke, Wolfgang Stader SV M5555 2 33:04 2 1:29:13 2 52:16 1 2 : 5 4 : 3 3 NI

Tria Seite 618. Güstrower Triathlon



Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 60
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 190 Mahnke, Alfred HSG UNI Greifswald M6049 1 32:46 2 1:21:20 1 53:15 1 2 : 4 7 : 2 1 MV

2 183 Kühne, Jürgen HSG UNI Greifswald TRI M6049 2 30:04 1 1:27:06 2 1:01:22 2 2 : 5 8 : 3 2 MV

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 65
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 188 Lierow, Wolfgang Tri Fun Güstrow M6542 1 27:48 1 1:14:34 1 47:00 1 2 : 2 9 : 2 2 MV

2 151 Barthel, Stefan HSG UNI Greifswald TRI M6543 2 29:58 2 1:36:27 2 54:18 2 3 : 0 0 : 4 3 MV

Olympische Distanz am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 70
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 185 Langschwager, Wolfgang TC FIKO Rostock M7039 1 33:19 1 1:38:13 1 1:06:37 1 3 : 1 8 : 0 9 MV

Tria Seite 718. Güstrower Triathlon



LM am 07.08.2010

Ergebnisliste
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 155 Blum, Oliver SC Neubrandenburg M1892 1 17:43 1 - - 1:43:05 - 2 : 0 0 : 4 8 MV

2 221 Schreiber, Clemens SC Neubrandenburg M1892 2 18:29 2 - - 1:43:18 - 2 : 0 1 : 4 7 MV

3 170 Weu, Dennis TC FIKO Rostock M1891 3 18:40 3 1:08:28 5 37:08 1 2 : 0 4 : 1 6 MV

4 207 Quest, Stephan TC FIKO Rostock M2581 1 20:39 5 1:07:44 2 38:28 2 2 : 0 6 : 5 1 MV

5 150 Baalcke, Frank TriSport Schwerin M4068 1 21:20 6 1:08:13 4 39:21 4 2 : 0 8 : 5 4 MV

6 240 Wöllner, Marcus HSG UNI Greifswald TRI M2088 1 20:26 4 1:08:44 6 42:36 13 2 : 1 1 : 4 6 MV

7 227 Schmiedeberg, Lars Tri Fun Güstrow M4070 2 23:47 8 1:07:03 1 41:08 9 2 : 1 1 : 5 8 MV

8 168 Estedt, Ines SC Neubrandenburg W4067 1 - - 1:31:34 - 43:14 14 2 : 1 4 : 4 8 MV

9 238 Wernecke, Carsten MSC-Waren M3078 1 24:37 13 1:11:24 8 39:41 6 2 : 1 5 : 4 2 MV

10 230 Solf, Helmut MSC-Waren M5058 1 22:39 7 1:12:01 9 41:39 10 2 : 1 6 : 1 9 MV

11 204 Waschulewski, Frank TriSport Schwerin M3080 2 28:53 26 1:07:47 3 40:30 8 2 : 1 7 : 1 0 MV

12 186 Last, Torsten HSG UNI Greifswald TRI M4564 1 24:35 11 1:14:25 16 38:42 3 2 : 1 7 : 4 2 MV

13 205 Prahl, Norbert TriSport Schwerin M5058 2 24:40 14 1:13:46 13 39:51 7 2 : 1 8 : 1 7 MV

14 158 Bollmohr, Christian TriSport Schwerin M3571 1 27:13 19 1:12:06 10 39:31 5 2 : 1 8 : 5 0 MV

15 157 Böker, Jürgen Tri Fun Güstrow M4563 2 24:28 10 1:12:18 11 42:07 11 2 : 1 8 : 5 3 MV

16 153 Bertram, Jens HSG UNI Greifswald M3573 2 24:40 14 1:11:12 7 48:22 21 2 : 2 4 : 1 4 MV

17 176 Leibner, Falk Neustadt Rostock M4066 3 28:43 25 1:13:29 12 42:20 12 2 : 2 4 : 3 2 HH

18 159 Brade, Christian TriSport Schwerin M3571 3 27:12 18 1:14:59 18 46:29 17 2 : 2 8 : 4 0 MV

19 239 Willhöft, Andrea TriSport Schwerin W3572 1 23:55 9 1:15:48 20 48:59 23 2 : 2 8 : 4 2 MV

20 223 Schubert, Tilman TC FIKO Rostock M2582 2 25:43 16 1:14:22 15 48:50 22 2 : 2 8 : 5 5 MV

21 188 Lierow, Wolfgang Tri Fun Güstrow M6542 1 27:48 23 1:14:34 17 47:00 18 2 : 2 9 : 2 2 MV

22 148 Albrecht, André Bad Doberaner SV 90 M5058 3 27:20 20 1:14:11 14 48:12 20 2 : 2 9 : 4 3 MV

23 192 Martin, Chris TriSport Schwerin M3572 4 31:17 30 1:15:35 19 43:45 15 2 : 3 0 : 3 7 MV

24 225 Schütt, Rainer TC FIKO Rostock M4070 4 26:38 17 1:20:53 23 45:04 16 2 : 3 2 : 3 5 MV

25 196 Millat, Andreas TC FIKO Rostock M4562 3 24:36 12 1:20:48 22 47:25 19 2 : 3 2 : 4 9 MV

26 154 Biemann, Ulf Bad Doberaner SV 90 M4070 5 31:18 31 1:19:05 21 53:00 25 2 : 4 3 : 2 3 MV

27 161 Brinkmeier, Heinrich HSG UNI Greifswald TRI M5058 4 27:33 21 1:24:25 26 51:47 24 2 : 4 3 : 4 5 MV

28 174 Hofmann, Manuela TriSport Schwerin W4562 1 32:19 32 - - 2:13:27 - 2 : 4 5 : 4 6 MV

29 190 Mahnke, Alfred HSG UNI Greifswald M6049 1 32:46 33 1:21:20 24 53:15 26 2 : 4 7 : 2 1 MV

30 178 Kalkowski, Norbert TC FIKO Rostock M5551 1 27:43 22 1:25:26 27 54:22 28 2 : 4 7 : 3 1 MV

31 149 Anders, Ralf SV Dassow 24 M5058 5 27:52 24 1:24:03 25 1:03:16 32 2 : 5 5 : 1 1 MV

32 200 Niemann, Silke TC FIKO Rostock W3572 2 33:21 35 1:27:40 29 56:36 29 2 : 5 7 : 3 7 MV

33 183 Kühne, Jürgen HSG UNI Greifswald TRI M6049 2 30:04 29 1:27:06 28 1:01:22 31 2 : 5 8 : 3 2 MV

34 151 Barthel, Stefan HSG UNI Greifswald TRI M6543 2 29:58 28 1:36:27 31 54:18 27 3 : 0 0 : 4 3 MV

35 171 Gehrmann, Rollo Festung Dömitz M4562 4 29:05 27 1:31:33 30 1:00:43 30 3 : 0 1 : 2 1 MV

36 185 Langschwager, Wolfgang TC FIKO Rostock M7039 1 33:19 34 1:38:13 32 1:06:37 33 3 : 1 8 : 0 9 MV

dnf 181 Kolb, Jonas SC Neubrandenburg M1892 - - - - - - - - MV

dnf 187 Leisner, Jens TriSport Schwerin M5057 - 29:28 - 1:33:24 - - - - MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - Männer
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 155 Blum, Oliver SC Neubrandenburg M1892 1 17:43 1 - - 1:43:05 - 2 : 0 0 : 4 8 MV

2 221 Schreiber, Clemens SC Neubrandenburg M1892 2 18:29 2 - - 1:43:18 - 2 : 0 1 : 4 7 MV

3 170 Weu, Dennis TC FIKO Rostock M1891 3 18:40 3 1:08:28 5 37:08 1 2 : 0 4 : 1 6 MV

4 207 Quest, Stephan TC FIKO Rostock M2581 1 20:39 5 1:07:44 2 38:28 2 2 : 0 6 : 5 1 MV

5 150 Baalcke, Frank TriSport Schwerin M4068 1 21:20 6 1:08:13 4 39:21 4 2 : 0 8 : 5 4 MV

6 240 Wöllner, Marcus HSG UNI Greifswald TRI M2088 1 20:26 4 1:08:44 6 42:36 13 2 : 1 1 : 4 6 MV

7 227 Schmiedeberg, Lars Tri Fun Güstrow M4070 2 23:47 8 1:07:03 1 41:08 9 2 : 1 1 : 5 8 MV

8 238 Wernecke, Carsten MSC-Waren M3078 1 24:37 12 1:11:24 8 39:41 6 2 : 1 5 : 4 2 MV

9 230 Solf, Helmut MSC-Waren M5058 1 22:39 7 1:12:01 9 41:39 10 2 : 1 6 : 1 9 MV

10 204 Waschulewski, Frank TriSport Schwerin M3080 2 28:53 25 1:07:47 3 40:30 8 2 : 1 7 : 1 0 MV

11 186 Last, Torsten HSG UNI Greifswald TRI M4564 1 24:35 10 1:14:25 16 38:42 3 2 : 1 7 : 4 2 MV

12 205 Prahl, Norbert TriSport Schwerin M5058 2 24:40 13 1:13:46 13 39:51 7 2 : 1 8 : 1 7 MV

13 158 Bollmohr, Christian TriSport Schwerin M3571 1 27:13 18 1:12:06 10 39:31 5 2 : 1 8 : 5 0 MV

14 157 Böker, Jürgen Tri Fun Güstrow M4563 2 24:28 9 1:12:18 11 42:07 11 2 : 1 8 : 5 3 MV

15 153 Bertram, Jens HSG UNI Greifswald M3573 2 24:40 13 1:11:12 7 48:22 20 2 : 2 4 : 1 4 MV

16 176 Leibner, Falk Neustadt Rostock M4066 3 28:43 24 1:13:29 12 42:20 12 2 : 2 4 : 3 2 HH

Tria Seite 818. Güstrower Triathlon



LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - Männer
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

17 159 Brade, Christian TriSport Schwerin M3571 3 27:12 17 1:14:59 18 46:29 16 2 : 2 8 : 4 0 MV

18 223 Schubert, Tilman TC FIKO Rostock M2582 2 25:43 15 1:14:22 15 48:50 21 2 : 2 8 : 5 5 MV

19 188 Lierow, Wolfgang Tri Fun Güstrow M6542 1 27:48 22 1:14:34 17 47:00 17 2 : 2 9 : 2 2 MV

20 148 Albrecht, André Bad Doberaner SV 90 M5058 3 27:20 19 1:14:11 14 48:12 19 2 : 2 9 : 4 3 MV

21 192 Martin, Chris TriSport Schwerin M3572 4 31:17 29 1:15:35 19 43:45 14 2 : 3 0 : 3 7 MV

22 225 Schütt, Rainer TC FIKO Rostock M4070 4 26:38 16 1:20:53 22 45:04 15 2 : 3 2 : 3 5 MV

23 196 Millat, Andreas TC FIKO Rostock M4562 3 24:36 11 1:20:48 21 47:25 18 2 : 3 2 : 4 9 MV

24 154 Biemann, Ulf Bad Doberaner SV 90 M4070 5 31:18 30 1:19:05 20 53:00 23 2 : 4 3 : 2 3 MV

25 161 Brinkmeier, Heinrich HSG UNI Greifswald TRI M5058 4 27:33 20 1:24:25 25 51:47 22 2 : 4 3 : 4 5 MV

26 190 Mahnke, Alfred HSG UNI Greifswald M6049 1 32:46 31 1:21:20 23 53:15 24 2 : 4 7 : 2 1 MV

27 178 Kalkowski, Norbert TC FIKO Rostock M5551 1 27:43 21 1:25:26 26 54:22 26 2 : 4 7 : 3 1 MV

28 149 Anders, Ralf SV Dassow 24 M5058 5 27:52 23 1:24:03 24 1:03:16 29 2 : 5 5 : 1 1 MV

29 183 Kühne, Jürgen HSG UNI Greifswald TRI M6049 2 30:04 28 1:27:06 27 1:01:22 28 2 : 5 8 : 3 2 MV

30 151 Barthel, Stefan HSG UNI Greifswald TRI M6543 2 29:58 27 1:36:27 29 54:18 25 3 : 0 0 : 4 3 MV

31 171 Gehrmann, Rollo Festung Dömitz M4562 4 29:05 26 1:31:33 28 1:00:43 27 3 : 0 1 : 2 1 MV

32 185 Langschwager, Wolfgang TC FIKO Rostock M7039 1 33:19 32 1:38:13 30 1:06:37 30 3 : 1 8 : 0 9 MV

dnf 181 Kolb, Jonas SC Neubrandenburg M1892 - - - - - - - - MV

dnf 187 Leisner, Jens TriSport Schwerin M5057 - 29:28 - 1:33:24 - - - - MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - Frauen
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 168 Estedt, Ines SC Neubrandenburg W4067 1 - - 1:31:34 - 43:14 1 2 : 1 4 : 4 8 MV

2 239 Willhöft, Andrea TriSport Schwerin W3572 1 23:55 1 1:15:48 1 48:59 2 2 : 2 8 : 4 2 MV

3 174 Hofmann, Manuela TriSport Schwerin W4562 1 32:19 2 - - 2:13:27 - 2 : 4 5 : 4 6 MV

4 200 Niemann, Silke TC FIKO Rostock W3572 2 33:21 3 1:27:40 2 56:36 3 2 : 5 7 : 3 7 MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - Junioren
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 155 Blum, Oliver SC Neubrandenburg M1892 1 17:43 1 - - 1:43:05 - 2 : 0 0 : 4 8 MV

2 221 Schreiber, Clemens SC Neubrandenburg M1892 2 18:29 2 - - 1:43:18 - 2 : 0 1 : 4 7 MV

3 170 Weu, Dennis TC FIKO Rostock M1891 3 18:40 3 1:08:28 1 37:08 1 2 : 0 4 : 1 6 MV

dnf 181 Kolb, Jonas SC Neubrandenburg M1892 - - - - - - - - MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 20
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 240 Wöllner, Marcus HSG UNI Greifswald TRI M2088 1 20:26 1 1:08:44 1 42:36 1 2 : 1 1 : 4 6 MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 25
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 207 Quest, Stephan TC FIKO Rostock M2581 1 20:39 1 1:07:44 1 38:28 1 2 : 0 6 : 5 1 MV

2 223 Schubert, Tilman TC FIKO Rostock M2582 2 25:43 2 1:14:22 2 48:50 2 2 : 2 8 : 5 5 MV

Tria Seite 918. Güstrower Triathlon



LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 30
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 238 Wernecke, Carsten MSC-Waren M3078 1 24:37 1 1:11:24 2 39:41 1 2 : 1 5 : 4 2 MV

2 204 Waschulewski, Frank TriSport Schwerin M3080 2 28:53 2 1:07:47 1 40:30 2 2 : 1 7 : 1 0 MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 35
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 158 Bollmohr, Christian TriSport Schwerin M3571 1 27:13 3 1:12:06 2 39:31 1 2 : 1 8 : 5 0 MV

2 153 Bertram, Jens HSG UNI Greifswald M3573 2 24:40 1 1:11:12 1 48:22 4 2 : 2 4 : 1 4 MV

3 159 Brade, Christian TriSport Schwerin M3571 3 27:12 2 1:14:59 3 46:29 3 2 : 2 8 : 4 0 MV

4 192 Martin, Chris TriSport Schwerin M3572 4 31:17 4 1:15:35 4 43:45 2 2 : 3 0 : 3 7 MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TW 35
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 239 Willhöft, Andrea TriSport Schwerin W3572 1 23:55 1 1:15:48 1 48:59 1 2 : 2 8 : 4 2 MV

2 200 Niemann, Silke TC FIKO Rostock W3572 2 33:21 2 1:27:40 2 56:36 2 2 : 5 7 : 3 7 MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 40
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 150 Baalcke, Frank TriSport Schwerin M4068 1 21:20 1 1:08:13 2 39:21 1 2 : 0 8 : 5 4 MV

2 227 Schmiedeberg, Lars Tri Fun Güstrow M4070 2 23:47 2 1:07:03 1 41:08 2 2 : 1 1 : 5 8 MV

3 176 Leibner, Falk Neustadt Rostock M4066 3 28:43 4 1:13:29 3 42:20 3 2 : 2 4 : 3 2 HH

4 225 Schütt, Rainer TC FIKO Rostock M4070 4 26:38 3 1:20:53 5 45:04 4 2 : 3 2 : 3 5 MV

5 154 Biemann, Ulf Bad Doberaner SV 90 M4070 5 31:18 5 1:19:05 4 53:00 5 2 : 4 3 : 2 3 MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TW 40
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 168 Estedt, Ines SC Neubrandenburg W4067 1 - - 1:31:34 - 43:14 1 2 : 1 4 : 4 8 MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 45
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 186 Last, Torsten HSG UNI Greifswald TRI M4564 1 24:35 2 1:14:25 2 38:42 1 2 : 1 7 : 4 2 MV

2 157 Böker, Jürgen Tri Fun Güstrow M4563 2 24:28 1 1:12:18 1 42:07 2 2 : 1 8 : 5 3 MV

3 196 Millat, Andreas TC FIKO Rostock M4562 3 24:36 3 1:20:48 3 47:25 3 2 : 3 2 : 4 9 MV

4 171 Gehrmann, Rollo Festung Dömitz M4562 4 29:05 4 1:31:33 4 1:00:43 4 3 : 0 1 : 2 1 MV

Tria Seite 1018. Güstrower Triathlon



LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TW 45
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 174 Hofmann, Manuela TriSport Schwerin W4562 1 32:19 1 - - 2:13:27 - 2 : 4 5 : 4 6 MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 50
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 230 Solf, Helmut MSC-Waren M5058 1 22:39 1 1:12:01 1 41:39 2 2 : 1 6 : 1 9 MV

2 205 Prahl, Norbert TriSport Schwerin M5058 2 24:40 2 1:13:46 2 39:51 1 2 : 1 8 : 1 7 MV

3 148 Albrecht, André Bad Doberaner SV 90 M5058 3 27:20 3 1:14:11 3 48:12 3 2 : 2 9 : 4 3 MV

4 161 Brinkmeier, Heinrich HSG UNI Greifswald TRI M5058 4 27:33 4 1:24:25 5 51:47 4 2 : 4 3 : 4 5 MV

5 149 Anders, Ralf SV Dassow 24 M5058 5 27:52 5 1:24:03 4 1:03:16 5 2 : 5 5 : 1 1 MV

dnf 187 Leisner, Jens TriSport Schwerin M5057 - 29:28 - 1:33:24 - - - - MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 55
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 178 Kalkowski, Norbert TC FIKO Rostock M5551 1 27:43 1 1:25:26 1 54:22 1 2 : 4 7 : 3 1 MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 60
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 190 Mahnke, Alfred HSG UNI Greifswald M6049 1 32:46 2 1:21:20 1 53:15 1 2 : 4 7 : 2 1 MV

2 183 Kühne, Jürgen HSG UNI Greifswald TRI M6049 2 30:04 1 1:27:06 2 1:01:22 2 2 : 5 8 : 3 2 MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 65
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 188 Lierow, Wolfgang Tri Fun Güstrow M6542 1 27:48 1 1:14:34 1 47:00 1 2 : 2 9 : 2 2 MV

2 151 Barthel, Stefan HSG UNI Greifswald TRI M6543 2 29:58 2 1:36:27 2 54:18 2 3 : 0 0 : 4 3 MV

LM am 07.08.2010

Ergebnisliste - TM 70
Rng Snr Name, Vorname Klasse EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort

1 185 Langschwager, Wolfgang TC FIKO Rostock M7039 1 33:19 1 1:38:13 1 1:06:37 1 3 : 1 8 : 0 9 MV
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