
3. Wanderup-Triathlon: 300 Athleten bei Regen und Sonne am Badesee  

Nur die „Sprinter“ blieben trocken – TriAs-Athleten dominierten die Szenerie  

Niels Asbjörn Schuldt und Elena Janßen souveräne Sieger  

 

Die rauen äußeren Bedingungen mit kühlen Temperaturen und teilweise heftigen 
Regenschauern veränderten bei der dritten Auflage des Wanderup-Triathlons zwar ein 
wenig die Kulisse, trübten aber den Spaß der knapp 300 aktiven Athleten kaum.  Auch 
wenn aus der erhofften spätsommerlichen Sportparty am Badesee eher ein 
frühherbstlicher Härtetest wurde, war am Badesee und auf den Straßen rund um 
Wanderup der Spaß der Triathleten am regionalen Saisonausklang nicht zu übersehen. 
Hobby-Dreikämpfer und echte Cracks der Szene nutzten mit viel Elan die letzte 
Startgelegenheit dieses Sommers im hohen Norden und schwammen, radelten und 
rannten trotzig auch bei fetten Regengüssen unbeirrt über die Strecken. Während die 
Aktiven beim Einsteiger-Triathlon und beim Jedermann-Wettkampf jeweils heftige 
Niederschläge aushalten mussten, waren die Asse beim Sprint-Triathlon die einzigen 
Starter, die an diesem Tag ihr Rennen bei perfekten Bedingungen absolvieren konnten 
und sogar ein paar Sonnenstrahlen zu sehen bekamen.  
Im Sprint-Triathlon zeichnete sich bereits auf den zwei Schwimmrunden durch den 
Wanderuper Badesee (450 m) an, dass die Athleten der TriAs Flensburg mit ihren 40 
Startern nicht nur die optisch dominierende Gruppe stellen sollten, sondern auch die 
Champions des Tages in ihren Reihen haben würden. Niels Asbjörn Schuldt kam als 
erster Einzelstarter aus dem Wasser und drehte auf der 20 km langen Radstrecke dann 
richtig auf. Der 32-jährige TriAs-Athlet fuhr einen komfortablen Vorsprung von fast zwei 
Minuten heraus und konnte so schon ziemlich siegessicher auf die abschließende 4,5 km 
lange Laufstrecke gehen. Selbst der so laufstarke Willi Petersen vom MTV Leck 
vermochte den Abstand nicht mehr entscheidend zu verkürzen.  Nach 55:54 Stunden 
rannte Schuldt als unangefochtener Sieger über die Ziellinie und freute sich über einen 
gelungenen Formtest. Für den neuen Wanderup-Sieger, der damit auch die 
Vereinsmeisterschaft seines Klubs gewann, soll das letzte Rennen in heimischen Gefilden 
noch nicht der Saisonabschluss gewesen sein. Schuldt wird am kommenden Wochenende 
in Norderstedt noch bei den Triathlon-Landesmeisterschaften über die Olympische 
Distanz starten. „Ein Platz auf dem Siegertreppchen könnte in der aktuellen Form schon 
drin sein“, gab sich Schuldt für sein letztes Saisonziel zuversichtlich. Im kommenden Jahr 
will sich Niels Asbjörn Schuldt dann erstmals an die Triathlon-Langdistanz wagen und hat 
sein OstseeMan-Debüt schon fest im Blick. Hinter Schuldt sicherte sich Willi Petersen, der 
tags zuvor noch den Pellworm-Triathlon gewonnen hatte, in 56:58 Minuten den zweiten 
Platz. Den Endspurt um den dritten Platz entschied der Kieler Hans Peters in 57:16 
Minuten für sich und verwehrte damit Tim-Ole Petersen (TriAs Flensburg/ 57:22 Minuten) 
den Sprung aufs Treppchen.  
Fest in Flensburger Hand war auch die Konkurrenz der Frauen. TriAs-Athletin Elena 
Janßen sicherte sich hier in 1:05:49 Stunden den Sieg vor Vereinskameradin Finnja 
Christin Ziegler (1:08:08 Std.). Allein Regina Dahl vom Borener SV konnte als Dritte der 
Gesamtwertung (1:08:22 Std.) in die „Phalanx“ der Flensburger Athletinnen eindringen.  
Dieselbe Distanz wie die „Sprinter“ hatten auch die „Jedermänner“ zu absolvieren, 
allerdings bei weitaus ungemütlicheren Bedingungen. Fast alle Starter bekamen auf den 
letzten Radkilometern einen mächtigen Regenguss ab und mussten die abschließende 
Laufstrecke bei strömendem Regen hinter sich bringen. Bente Rathsack vom MTV Leck 
(1:11:11 Std.) und Frank Schwesig vom VfL Kellinghusen (1:01:42 Std.) waren die 
Sieger eines Wettkampfs, bei dem die ganze Bandbreite des Wanderup-Triathlons zu 
beobachten war. Während die schnellsten Athleten an der Spitze auch hier mit 
Neoprenanzug, Triathloneinteiler und hochwertigen Rennrädern dem Ziel entgegen eilten, 
ließen es die echten „Amateure“ mit Badehosen, Baumwoll-T-Shirts und auf 
Tourenrädern weitaus gemütlicher angehen. Die jungen Handballer aus der dritten 
Mannschaft der SG Flensburg-Handewitt mussten hier auf ungewohntem Sportterrain 
anerkennen, dass ihnen ihr Coach Rainer Cordes in puncto Tempo und Ausdauer aktuell 
noch einen Schritt voraus ist. Während sich Cordes auf dem 16. Platz der Gesamtwertung 
respektabel schlug, fand sich der Großteil seiner Schützlinge eher im hinteren Drittel der 
Ergebnislisten wieder.   



Beim Einsteiger-Triathlon (300 m – 10 km – 3 km) bewiesen mit Lasse Daene (Möllner 
SV/ 39:05 Min.) und Marie-Charlene Jensen (TriAs Flensburg/ 40:28 Min.) zwei 
Nachwuchstalente als Gesamtsieger ihr Können. Beim Kinder-Triathlon (150 m – 6,5 km 
– 1,5 km) war Mara-Sophie Münster (Trias Flensburg) nach 29:03 Minuten bereits wieder 
im Ziel und ließ so sogar den schnellsten Jungen Erik Hertel (HHF Munkbrarup/ 29:17 
Min.) knapp hinter sich.  
Die Veranstalter vom TSV Wanderup und von der Agentur Triple Events zogen nach der 
dritten erfolgreichen Triathlon-Veranstaltung in Wanderup ein positives Fazit, auch wenn 
offenkundig einige der 350 angemeldeten Athleten den Herausforderungen des rauen 
Wetters lieber aus dem Weg gingen und auf einen Start verzichteten. Als echter 
Glücksgriff erwies sich der von den Veranstaltern ausgerufene Schmück-Wettbewerb für 
die Anlieger an der Strecke.  Fast alle Vorgärten der Häuser und Höfe an der Radstrecke 
waren kreativ mit Fahnen, Luftballons und Transparenten geschmückt. Die Anlieger 
sorgten so dafür, dass für die Athleten auch auf den dünn besiedelten Abschnitten der 
Strecke durchweg Triathlonstimmung zu spüren war. „Die schönsten Dekorationen 
werden von uns noch im Rahmen der Helferparty prämiert“, kündigte Organisator Ludwig 
Kiefer an.         
 
 
Ergebnisse:  
 
Ergebnisliste Sprinttriathlon, 450m-20km-4,5km 
Frauen Gesamt 

1. 313 Janssen, Elena 1986 Frauen TriAs Flensburg e.V. 1:05:49 
2. 307 Ziegler, Finnja Christin 1978 W30 TriAs Flensburg e.V. 1:08:08 
3. 319 Dahl, Regina 1978 W30 Borener SV 1:08:55 
4. 315 Petersen, Katharina 1981 Frauen TriAs Flensburg e.V. 1:10:53 
5. 312 Gade, Kerstin 1985 Frauen TriAs Flensburg e.V. 1:13:38 
6. 272 Wezyk, Isabelle von 1986 Frauen Triabolos Triathlon Hamburg e.V. 1:14:30 
7. 311 Jepsen, Simone 1968 W40 TriAs Flensburg e.V. 1:21:11 
8. 306 Wenzel, Wiebke 1978 W30 TriAs Flensburg e.V. 1:22:22 
 
Männer Gesamt  

1. 286 Schuldt, Niels-Asbjörn 1978 M30 TriAs Flensburg e.V. 0:55:54 
2. 274 Petersen, Willi 1970 M40 MTV Leck 0:56:58 
3. 346 Peters, Hans 1968 M40 USC Kiel 0:57:16 
4. 283 Petersen, Tim-Ole 1980 M30 TriAs Flensburg e.V. 0:57:22 
5. 297 Reiner, Bodo 1964 M45 TriAs Flensburg e.V. 0:57:35 
6. 356 Wilms, Lukas 1984 Männer LC Solbad Ravensberg 0:57:48 
7. 303 Maaß, Bastian 1984 Männer TriAs Flensburg e.V. 0:58:33 
8. 289 Herling, Michael 1973 M35 TriAs Flensburg e.V. 0:58:38 
 
 

Altersklassen 

Frauen-Hauptklasse 

1. 313 Janssen, Elena 1986 w TriAs Flensburg e.V. 1:05:49,32 
2. 315 Petersen, Katharina 1981 w TriAs Flensburg e.V. 1:10:53,08 
3. 312 Gade, Kerstin 1985 w TriAs Flensburg e.V. 1:13:38,57 
W30 

1. 307 Ziegler, Finnja Christin 1978 w TriAs Flensburg e.V. 1:08:08,01 
2. 319 Dahl, Regina 1978 w Borener SV 1:08:55,49 
3. 306 Wenzel, Wiebke 1978 w TriAs Flensburg e.V. 1:22:22,49 
W35 

1. 309 Loitz, Melanie 1975 w TriAs Flensburg e.V. 1:23:15,66 
W40 

1. 311 Jepsen, Simone 1968 w TriAs Flensburg e.V. 1:21:11,95 
2. 310 Heck, Andrea 1969 w TriAs Flensburg e.V. 1:29:15,86 
 



m. Jugend A 

1. 278 Andresen, Patrick 1993 m TriAs Flensburg e.V. 1:05:14,53 
m. Junioren 

1. 265 Stamm, John Christian von 1992 m Triabolos Triathlon Hamburg e.V. 1:02:50,01 
2. 279 Hansen-Bonde, Kim-Ole 1991 m TriAs Flensburg e.V. 1:03:19,26 
3. 325 Janke, Maximilian 1992 m Team Rad ab 1:05:57,99 
Männer-Hauptklasse 

1. 356 Wilms, Lukas 1984 m LC Solbad Ravensberg 0:57:48,40 
2. 303 Maaß, Bastian 1984 m TriAs Flensburg e.V. 0:58:33,70 
3. 266 Boysen, Helge 1984 m SV Germania Breklum 0:59:42,57 
M30 

1. 286 Schuldt, Niels-Asbjörn 1978 m TriAs Flensburg e.V. 0:55:54,92 
2. 283 Petersen, Tim-Ole 1980 m TriAs Flensburg e.V. 0:57:22,17 
3. 282 Lindner, Sebastian 1980 m TriAs Flensburg e.V. 1:04:33,39 
M35 

1. 289 Herling, Michael 1973 m TriAs Flensburg e.V. 0:58:38,57 
2. 338 Reinelt, Martin 1973 m Bokelholmer SV 1:02:08,85 
3. 287 Böttcher, Matthias 1972 m TriAs Flensburg e.V. 1:03:25,14 
M40 

1. 274 Petersen, Willi 1970 m MTV Leck 0:56:58,52 
2. 346 Peters, Hans 1968 m USC Kiel 0:57:16,75 
3. 354 Petersen, Dirk 1969 m TSV Westerland 1:00:04,44 
M45 

1. 297 Reiner, Bodo 1964 m TriAs Flensburg e.V. 0:57:35,76 
2. 355 Lichte-Pohlmann, Jörg 1965 m TriAs Flensburg e.V. 1:01:26,02 
3. 295 Andresen, Bernd 1964 m TriAs Flensburg e.V. 1:03:09,04 
M50 

1. 264 Weiß, Dirk 1959 m TriAs Flensburg e.V. 1:12:31,59 
2. 444 Witt, John 1956 m Stadt Glücksburg 1:15:19,78 
3. 300 Schiebler, Till 1959 m TriAs Flensburg e.V. 1:15:35,82 
M60 

1. 267 Schimmer, Helmut 1946 m TSV Fahrdorf 1:07:59,00 
 
 

Ergebnisliste Jedermann Triathlon, 450m-20km-4,5km 

Frauen Gesamt 

1. 809 Rathsack, Bente 1979 W30 MTV Leck 1:11:11 
2. 865 Ingwersen, Britta 1984 Frauen TSV Langenhorn 1:14:10 
3. 815 Schöttner, Christiane 1971 W35 -ohne- 1:14:13 
4. 834 Jungjohann, Ute 1969 W40 1. Flensburger Lauftreff 1:14:17 
5. 813 Hansen, Brigitte 1967 W40 TSV Ladelund 1:14:51 
6. 783 Wehrenberg, Sylvia 1974 W35 -ohne- 1:15:04 
7. 868 Ingwersen, Karina 1986 Frauen Trivelos Flensburg 1:15:57 
8. 896 Brückner, Anja 1967 W40 Triple Events TriTeam 1:17:06 
Männer Gesamt  

1. 866 Schwesig, Frank 1971 M35 VfL Kellinghusen 1:01:42 
2. 839 Petschat, Udo 1968 M40 TSV Ladelund 1:01:48 
3. 836 Schlüter, Jörn 1973 M35 TSV Westerland Triathlon 1:02:48 
4. 858 Kuhlwilm, Valentin 1993 m. Jugend A TH Eilbeck Judo 1:03:20 
5. 870 Ziriakus, Marc 1974 M35 Team Bruhn & Thomsen 1:04:18 
6. 852 Delfs, Christian 1986 Männer TSV Ladelund 1:04:20 
7. 793 Lehr, Patrik 1966 M40 TSV Westerland 1:04:52 
8. 857 Petersen, Thomas 1967 M40 Team Rad ab 1:05:14 
 

 

 

 

 



Staffeltriathlon, 450m-20km-4,5km (Staffel) 
1. 208 Max Dahlke, Sven Neukirch, Tobias Dobrowolski Staffel Rad ab Team 1:00:34 
2. 217 Arne Grün, Christian Hansen, Jürgen Dahlke Staffel Team Rad ab 1:01:55 
3. 205 Ansgar Wegers, Sinika Timme, Thomas Tucker Staffel Blubber Strampel Keuch 
1:04:16 
 
Ergebnisliste Einsteigertriathlon, 300m-10km-3km 

Frauen Gesamt 

1. 65 Jensen, Marie-Charlene 1996 w JugendB TriAs Flensburg e.V. 0:40:28,14 
2. 76 Unnold, Viviane 1992 w. Junioren TriAs Flensburg e.V. 0:45:58,84 
3. 66 Sievers, Sandra 1969 W40 Fri Ööwingsfloose 0:49:13,67 
4. 91 Arndt, Susan 1979 W30 Ruderklub Flensburg 0:49:42,92 
5. 79 Sellmer, Kirsten 1968 W40 LG Weiche-Adelby 0:50:14,62 
6. 62 Meyenberg, Kathleen 1968 W40 LG Albatros Kiel 0:52:48,33 
Männer Gesamt  

1. 74 Daene, Lasse 1995 m JugendB Möllner SV 0:39:05,02 
2. 90 Ketelsen, Nick 1995 m JugendB -ohne- 0:41:52,94 
3. 89 Ulrichsen, Timm 1991 m. Junioren DLRG Harrislee 0:42:01,74 
4. 58 Berg, Mike-Robert 1976 M30 Team-Swanson 0:42:29,01 
5. 92 Christiansen, Carsten 1986 Männer -ohne- 0:43:52,61 
6. 80 Albertsen, Hauke 1994 m. Jugend A TSV Westerland 0:44:20,67 
Staffeltriathlon, 300m-10km-3km (Staffel) 

1. 151 Michael Rodacker, Malte Flack, Thomas Grünthal Staffel Atletico MiMaTho 

0:41:33,50 
2. 153 Kerstin Vogt, Lena Klein, Rainer Harks Staffel Schnapsidee 0:47:18,25 
3. 154 Vinzenz Andersen, Marika , Andersen, Annelie Andersen Staffel Andersens 
Milch-Power 0:47:30,65 
 
Kinder- und Schülertriathlon 150m-6,5km-1,5km 

Altersklassen 

Schülerinnen C 

1. 13 Meschke, Fee Maria 2001 w Freie Waldorfschule 0:34:37,69 
Schülerinnen B 

1. 1 Münster, Mara-Sophie 2000 w TriAs Flensburg e.V. 0:29:03,37 
2. 20 Carstensen, Janne 1999 w TriAs Flensburg e.V. 0:37:09,60 
Schülerinnen A 

1. 28 Schiller, Noelle 1997 w Schiller's Bike Shop 0:32:52,85 
2. 12 Krause, Diana 1997 w -ohne- 0:35:14,70 
Schüler C 

1. 24 Heinrichs, Thies 2002 m TriAs Flensburg e.V. 0:33:44,89 
Schüler B 

1. 19 Pfeuffer, Lukas 1999 m -ohne- 0:29:25,55 
2. 2 Benthien, Philip 1999 m TriAs Flensburg e.V. 0:31:41,17 
3. 15 Rücker, Torge 1999 m TSV Hürup 0:32:28,81 
Schüler A 

1. 5 Hertel, Erik 1998 m HFF Munkbrarup 0:29:17,64 
2. 14 Meschke, Leon Ole 1998 m Freie Waldorfschule 0:29:24,54 
3. 9 Hanisch, Phil 1998 m Team Bruhn & Thomsen 0:35:03,00 
 

Staffeltriathlon 150m-6,5 km-1,5km (Staffel) 
1. 41 Janne Niemann, Yasmin Bolz, Nele Niemann LAV Husum 0:26:16,98 
2. 44 Hendrik Lorenzen, Jelte Petersen, Nick Hansen TSV Goldebek-Staffelkids 
0:29:26,95 
3. 42 Lisann Evers, Tobias Grünthal, Hendrik Nehls HeLiTo 0:31:52,23 
 
   
 
 


