Charlotte Bauer erneut Juniorenmeisterin

Merzig.

Toller Doppelerfolg flir Schleswig-Holsteins Talente bei der Deutschen Triathlon-
Jugendmeisterschaft im saarlandischen Merzig. Wahrend Charlotte Bauer (FC Voran Ohe)
Uber 0,750 km Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen ihren Titel bei den
Juniorinnen in 1:01:50 Stunden erneut unnachahmlich verteidigte, gewann das SHTU-
Team mannliche Jugend B mit Lasse Nygaard Priester , Malte Buschbeck sowie Marten
Gribe (alle SG Wasserratten Norderstedt) Gberraschend Mannschafts-Gold!

Einzelzeiten von Lasse Nygaard Priester (5., 31:38 Minuten Gber 0,4/10/2,5), Malte
Buschbeck (9., 32:04) und Marten Grube (15., 32:26) summierten sich zum Triumph
(1:36:08) vor Mecklenburg-Vorpommern (1:36:49) oder dem Saarland (1:37:09) auf.
Ihr Vereinskamerad Lennart Grube (57:12) schrammte als Vierter Jugend A (0,750/20/5)
nur sehr knapp an Edelmetall vorbei. Moritz Lange (USC Kiel, 40., 1:03:01) blieb in
dieser Altersklasse ebenso chancenlos wie Kersti Spiekermann (Polizei SV Eutin, 42.
weibliche Jugend B, 38:14).

Eine groBe Zukunft darf man Charlotte Bauer prophezeien. Trotz gesundheitlicher
Probleme wegen des wochenlangen Schulstresses war die 19-jahrige Serien-Siegerin aus
Stemwarde mit bestandenem Abitur auch physisch wieder auf den Punkt topfit: ,Vom
Kopf her war es schwieriger, weil ich mich nicht wie sonst gewohnt vorbereiten konnte.
Dass alles gut geklappt hat, macht mich super glicklich." Dank einer gemeinsam mit
ihrem Heimtrainer Constantin Depmeyer taktisch ausgetliftelten Meisterleistung
kontrollierte Charlotte Bauer das Rennen, um nach 2008 (Jugend A) und 2009
(Juniorinnen) nun zum dritten Mal hintereinander den Titel zu holen. ,Ein schénes Gefiihl.
Ich gewinne immer wieder gerne."

Die Nominierung zur Triathlon Weltmeisterschaft vom 8. bis 12. September in Budapest
(Ungarn) ist verdienter Lohn. Dort bestreitet Charlotte Bauer dann ihren letzten
Juniorinnen-Wettkampf im Sprintstrecken-Bereich, um fortan als U23-Starterin auf die
wesentlich langere Olympische Distanz (1,5/40/10) zu wechseln und neben dem
Fernstudium (Kulturwissenschaft) eine Profikarriere anzustreben: ,Ich wiirde mich
freuen, wenn man von mir noch viel Positives hort."

Roger Kerber




Ergebnisse:
Ménnliche Jugend B Uber 0,4 km Schwimmen, 10 km Radfahren und 2,5 km Laufen:

1. Jonas Nawrath (Saarland) 31:03 Minuten; 2. Philipp Weber (Niedersachsen) 31:17; 3.
Max Hubner (Mecklenburg-Vorpommern) 31:25... 5. Lasse Nygaard Priester (Schleswig-
Holstein/SG Wasserratten Norderstedt) 31:38... 9. Malte Buschbeck (Schleswig-
Holstein/SG Wasserratten Norderstedt) 32:04... 15. Marten Grube (Schleswig-Holstein/SG
Wasserratten Norderstedt) 32:26... 19. Lasse Daene (Schleswig-Holstein/Mdllner SV)
32:37... 35. Florian Plambeck (Schleswig-Holstein/TSV Bargteheide) 33:50.
Teamwertung:

1. Schleswig-Holstein (Lasse Nygaard Priester, Malte Buschbeck, Marten Grube) 1:36:08;
2. Mecklenburg-Vorpommern 1:36:49; 3. Saarland 1:37:09.

4. v.l. Malte Buschbeck, 5.v.l. Lasse Priester, 6.v.l. Marten Grube

Weibliche Jugend B:

1. Laura SpriBler (Baden-Wirttemberg) 34:22; 2. Jenny Hildebrandt (Mecklenburg-
Vorpommern) 34:23; 3. Jessica Lambracht (Nordrhein-Westfalen) 34:24... 29. Camille
Dietzel (Schleswig-Holstein/SG Wasserratten Norderstedt) 36:39... 31. Nidia Ruiz-Porath
(Schleswig-Holstein/VfL Oldesloe) 36:45... 41. Marie-Charlene Jensen (Schleswig-
Holstein/TriAs Flensburg) 37:57; 42. Kersti Spiekermann (Schleswig-Holstein/Polizei SV
Eutin).

Teamwertung:

1. Nordrhein-Westfalen 1:44:10; 2. Mecklenburg-Vorpommern 1:44:50; 3. Bayern
1:45:09... 11. Schleswig-Holstein (Camille Dietzel, Nidia Ruiz-Porath, Marie-Charlene
Jensen) 1:51:21.

Ménnliche Jugend A (0,750/20/5):

1. Marian Schmidt (Saarland) 56:47; 2. Renning Elischer (Nordrhein-Westfalen) 57:00;
3. Benedikt Seibt (Rheinland-Pfalz) 57:08; 4. Lennart Grube (Schleswig-Holstein/SG
Wasserratten Norderstedt) 57:12... 40. Moritz Lange (Schleswig-Holstein/USC Kiel)
1:03:01 Stunden.

Teamwertung:

1. Saarland 2:51:59; 2. Nordrhein-Westfalen 2:52:26; 3. Berlin 2:54:27.

Weibliche Jugend A:

1. Julia R6hm (Baden-Wirtemberg) 1:03:21; 2. Marlene Gomez-Islinger (Bayern)
1:03:48; 3. Svenja Hoernlein (Brandenburg/Itzehoe) 1:04:06... 11. Kaja Schroder
(Schleswig-Holstein/Méllner SV) 1:07:07... 16. Maja Andresen (Schleswig-Holstein/TSV
Bargteheide) 1:08:08... 28. Lena Schott (Schleswig-Holstein/TSV Bargteheide) 1:13:33.
Teamwertung:

1. Nordrhein-Westfalen 3:18:57; 2. Baden-Wirttemberg 3:20:29; 3. Brandenburg
3:24:14... 5. Schleswig-Holstein (Kaja Schréder, Maja Andresen, Lena Schott) 3:28:48.



Junioren (0,750/20/5):

1. Danny Friese (Mecklenburg-Vorpommern) 56:45; 2. Micha Zimmer (Saarland) 56:56;
3. Dominik Schmutzler (Bayern) 57:03... 36. Lukas Schott (Schleswig-Holstein/TSV
Bargteheide) 1:00:24...47. Johann Stahnke (Schleswig-Holstein/TSV Bargteheide)
1:03:48... 50. Philipp Eggert (Schleswig-Holstein/SG Wasserratten Norderstedt) 1:05:25.
Teamwertung:

1. Mecklenburg-Vorpommern 2:52:19; 2. Bayern 2:52:37; 3. Saarland 2:52:38... 13.
Schleswig-Holstein (Lukas Schott, Johann Stahnke, Philipp Eggert) 3:09:37.

Juniorinnen:

1. Charlotte Bauer (Schleswig-Holstein/FC Voran Ohe) 1:01:50; 2. Marie-Luise Klietz
(Mecklenburg-Vorpommern) 1:02:01; 3. Theresa Baumgartel (Bayern) 1:02:13... 7.
Rabea Ludwig (Brandenburg/Bargteheide) 1:04:07... 19. Miriam Grube (Schleswig-
Holstein/SG Wasserratten Norderstedt) 1:15:13.

Teamwertung:

1. Brandenburg 3:11:53; 2. Nordrhein-Westfalen 3:16:08; 3. Baden-Wirttemberg
3:20:22.

DM-Staffelwettbewerb

(mit jeweils zwei mannlichen und zwei weiblichen Startern tber 0,3/5/1,25):

1. Brandenburg 1:19:02; 2. Bayern 1:19:32; 3. Mecklenburg-Vorpommern 1:20:17.
Schleswig-Holsteins Staffel (Charlotte Bauer, Moritz Lange, Kaja Schréder, Lukas Schott)
schied wegen eines schweren Sturzes von Kaja Schréoder mit dem Rennrad
verletzungsbedingt vorzeitig aus.



