
Julia Janßen   
Triathlon 

Geburtstag: 06.04.1992 

Wohnort: Hamburg 

Stärkste Disziplin: 
Schwimmen 

Im Kader seit: November 
2005 

Verein: FC voran Ohe e.V. 

2005  

Siegerin Kids‐Cup 

2006  

Platz 21. Deutsche Meisterschaft 

Platz 3. Deutsche Meisterschaft 
Mannschaftswertung 

Platz 2. Two‐Ju‐Cup 

2007 

Platz 6. Deutsche Meisterschaft 

Platz 4. Deutsche Meisterschaft 
Mannschaftswertung 

Siegerin  Two‐Ju‐Cup 

2008 

Platz 24. Deutsche Meisterschaft 

Deutsche Vizemeisterin 
Mannschaft 

Siegerin Two‐Ju‐Cup 

Athletensprecherin 

 

Für die Saison 2009 wurde Julia Janßen von den 
Nachwuchsathleten zur Athletensprecherin gewählt. 

Julia stellt somit ein wichtiges Bindeglied zwischen dem 
Leistungssportbereich und den Athleten dar. Seit über 3 
Jahren ist Julia im Landeskader und sie hat genügend 
Erfahrung, die Belange der Nachwuchsathleten, gut zu 
vertreten. 

Im Herbst dieses Jahres ist die Athletensprecherin von Kiel 
nach Hamburg umgezogen und hat sich dem Verein FC 
Voran Ohe angeschlossen. 

Ihr sportliches Ziel ist es in diesem Jahr ihre Platzierung 
innerhalb des Deutschlands Cup zu verbessern und sich 
bei der Deutschen Meisterschaft wieder unter die Top 15 
zu platzieren. 

Für ihre Arbeit als Athletensprecherin und ihre sportlichen 
Ziele wünschen wir Julia alles Gute. 

Ludwig Kiefer                                               
Leistungssportkoordinator    

 

 


